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GALETOS, CORDEIROS, COELHOS, BACALHAUS...

=Nopreficioquecscreveupa-
a0 livro d¢ lo Pino-
B potve o gricase e

riaseconfinde comdo
mercado da Boqueria, em Bar-
celonu, o superchef Ferran

Gaudi.
onde ele e
seu café dam:

espécie de produtos culini-
rios de fauna eflora. U retra-
to da importancia dos gran-

Paulo ou Belo Horizonte. E o
Rio, a cidade da Copa e das

de Abastecimento do Estado
da Guanabara, em Benfica. O
vusname atento jé percebeu

a

conceitos no gigante que esté
prestesa completarmeiosécu-
lonaRua Capitio Félix, 110.
Nos Giltimos meses, duas
‘maravilhas gastronomicas dis-
tintasligaram seus foges por
ali. Semana passada salivei
por ambos. Primeiro veio o
Barsa (2585-3743) e sua cozi-
nha aberta, povoada por coe-
Thos, cordeiros e bacalhaus,
com direito & roda de choro |
que ‘inaugurou’ o agito domi-

Apaletade
cordeirodoBarsa
&astadanahora
&rioyintio, com
envasfrescas,
batatase
cebolasroxas

Galetona brasa comarroz de brocolis é boa pedidano Brasa Show, mmnmmﬂmmmam“mwmmum

debacalhau, sardinhas portu- nial, € ndo utilizamos ne- | ervas,ou acagarola e coelho
ze- G e

B da, a malor bra

Barsa, pagando
, com ar-condici R$10 na‘rolha’, 0 trial. £ tudo feito aqui, com | cada nesta tltima coluna de

‘azeite extra virgem’, diz Mar- | 2010. Para o brinde, a galete-

ria Brasa Show (3360 1&90) Kombi pregadana parede. i ia tem robusta carta de vi-
Ji Marcelo | qualquer garrafade | prios piesartesanais. nhos, e o Barsa cobra R$ 10a.
tes, em dois andares, com o | Barcellos, o Barsa, a primeira | vinho, das centenas | Nomenu,além de um per- | rolha para qualquer garrafa
aterrissano Cadeg | 5 e

nesnabrasa. E Cadeg. &col i i ‘sodabebida. Feliz AnoNovo.

RECEITA
CACAROLA DE COELHO AO BOURGUIGNON DO BARSA
merumlimdo, e
Tcoelho melos
nas e cozinhar em melo litro de | la e deixar cozinhar até o coelho - -
lepi- Retirar o | carbemmacio.
Talhopord menta. Lavar e picar as ervas, 0 acrescentar.
1limdo 2
tomilho, ale- tar ao coelho. Cobrir tudo com v | Picar bem mitdo s duas cebolas | misturar. Cozinhar por mais cinco
cim, louro. @ dourar bem
ite, adicio- rado

200gdebacon




INVESTINDO EM FERMENTACDES




REVISTA

Estouros de
felicidade

»Quem esqueceu de
comprar o espumante
para a virada ainda pode
conseguir o seu no Ca-
deg (3890-0202), em
- . >

em conta como o nacio-

nal Salton Reserva
(R$ 19,90), na Griffe.

e 2010
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EXTRA + Sébado 18

Bebidas para brindar e celebrar
o Ano Novo a partir de R$ 5,99

[ — feito de uma wa
espumantes, como Aurora, — prosecco produzida o
faltar Mas, co o, Chudon M. o 1t
fimtim? Scja champanhe, por RS 599. O champanh
prosecco, esp . Nem M..\ as bebidas e More et i
2. 0 quc iny borbul champani. T s produzidas
apagne
s Mk coasumidowo
sil, 0 prosecco italiano ¢

iPad por R$ 158 mensais

|

o o e demu, o |

Virou o s0nho de consumo de muitos brasikiros. 0. |

aparelho da Apple produzido em lwnam mzlm
serlevado para casa por 12

Som s s vsawmommueszss com

Wi, Bluetooth, GPS, cla 97,

|
|
derenies” iz
1 operaconal 08 vendido no 5t do Fonto 0.0,
|
|

Moreira
Mt popular, 4 sidra ¢

‘aparelho, que pesa pouco menos de 700 gramas
tem tela de 9,7 polegadas sensivel a0 toque, une.
‘computador portati tocador de mdsica e video, v
deogame e eitor de livro digita. Além disso, o iPod
também é compativel com qualquer rede de telefo-
nia GSM e pode funcionar como u telefone.

CONFIRA OF PRECOS

Americanas  Shoptim

RS 1.649 0u em 12 xRS 137,42
RS 1899 ouam 12 xRS 15025
S 2.199 ou om 12 xRS 18325

Bt 75 a5 ¢ 05
5 1,649 ou RS 137,41
151899 1 158,25
RS 21199 ou RS 18325 |

RS 2599 ou 10x RS 259,90
RS 2:299 00 10 XRS 229,90

RS 2599 00 12 xRS 216,58
R52.299.00 12 X85 191,58

Americanas: v
vwshoptime combr;
it

E + h h :
F pr p e sidra
Wdor Dowrtom) Gt ibes ) Wior b o) Gt mporumD ppc i d Al
caded ot
RS 2092 Shopping) juca) Espumante Salton  Espumante Valentim -
Gumari Ghandon RS 430 152690 195 it aan iTios0 | #539
11500 e pumane Spumanie G
oo cpara 8 26 rocn 81350 oo 162030 Epurae G Qubon  Cona Sommeiers #5210
o TS0 Vaduge 851980 Bonbcodnt: sk
- e Espumante Casa Volugs Epumri o Vlhga. PcsDaDe 5299 Zonasulcom br
5 oo v w18 183 it Poago RS 0 Eyumime s Proseco 3
2] P G gt o 5780 mmw.» WS oo b ot ot Equmante Auos
o] sica P Dk - e e 2 Epemmnc e -8,
(i RS 187 oo ots o w3190
unmphe NOREGon | Cume Vo & 3 S
1515 Giandon-18 14550 B
VARG unpe e MW e (T Vi b s
w5 Gl 15870 o 15323 SRS 2493
ulseira com promessa de energia ‘ Estacionar Site tem celular
equilibrio custa a partir de R$ 99 | porum real com desconto
o cspao cativoros s dos s a Consumidores que 50 st Superfones st
5 esportitas e celebr ‘queiram fozer as com- comb) — e ven
pras do fim deanoou | de coubres
ssear sem gastar {em promosdes pora
oo comigeesde | Oaparho L G0 (4ed
estaci <hip bk de RS 429 para
Sprowior apranosdo. | 15329, s pode er por-
o Shopping Down: de
fown. Ao fim de fe- | RS 27,42 sem urs. O,
iro, osclentes pa- | ZTE S213 Gual i)
bt gor | it
intcos de Nyl o  vaga no centro co- | por RS 159, 0u 1
g ik [y S 13,25 sem juros.

180 programados com fre-
quincos qe nteagem,do
forma natural, com o cam:
cetromagnétid do cor-
po humano.
Ji para  Associagdo Bra-

e

Lojas dao hﬁhdes para mimar
| clientes que compram mais

Compare os valores

‘Clar Powr Balanc skcone - 140 (On The Rocks) s do equibo PowerSalanc - S 120 (rown)

P o e 5 1200 e ks Comprar é bom. Melhor ainda é eceber algu brinde
=] TN M. | | < roa por teraduiido g e esavs e sl
e o B -6 10T s P B 3 100N e o0 s s o e pevasadades. Para mimar s clle-
o tes, as lojas oferecem brmdox para aqueles que, geralmen-

e (e gastom mas.No Boticirio do Recreo Shopping por
s e /,,M.m TN 1 v b hogons M1 1005 | | vemplo st 0 consumidor compra aima e RS 160, ke
e B ganha um kit Connexon ou um kit minitur Foatt

" Aa 1% orteshopoiog
s defende que “icpes gt R T—— |
. 200

s melor o por cusa

conto, como na K&K do West Shopping. Na compra
uma camiseta, regata ou baby look de RS 29,90, 0 =y
de

Erts combr ¢ Potoriocom b ‘ganha RS 10 de desconto na segunda pega. Na Banco.
s do cquilno em s core Pusors do equlbro RS 100 Spot e ‘Areia do Plaza Shopping, ganha 50% de desconto em sai
O tamsnos v o 93066 RS 90 Plsors do equlba - FS 120 WS das de praia quem consumir RS 150.




Sébado, 4 de dezembro de 2010

& GENTE BoA

JOAQUIM FERREIRA DOS SANTOS

Lado B, 1ado A

o A Cadeg, que ja tem
restaurante com chef
badalado, ganhara emporio
com wine bar em 2011.
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| 50E DEZEMERO DE 2010 + OGLOBO =

Mo A

Nozes, sabor de Natal

[[Por At Citde Pacheco
i acheco MapCogobd e

(Cela que se preza tem sempre uma de-
las: castanhas, améndoas, avelas, nozes.
Tudo para dar um toque especial as Fes-
tas. As nozes, entio, acompanham pelo
menos um prato tipico, quando nio sdo
saboreadas Individualmente. E pela re-
iAo ndo faltam opedes nos cardaplos,

A Churrascaria Dalmos, na Vila da Pe-
nha, tem torta de nozes com fios de ovos.
A confeitaria Rainha do Méier oferece
uma infinidade de cakes-e brownies com
recheios de nozes, E no restaurante Bar-
sa, em Benlfica, a salada tropical com fru-
tas da estagio, uma das novidades para
as Festas, também leva nozes.

ONDE COMER. 3 i 22




JE DEZEMBRD DE 2010 |

) DELICIS FEITAS com htes a Cooleta Rioha do
Mler: cakes & brownies 530 os campedes. de sudiéncia
s fostas 0é firal de ano. M diversss combinagdes de ¥ 65 MUFFINS com cersla, tambi
ehios & cobrfuras. o Wk /240 e e
reciacas pelos cllantes 1o petioda nataling




| 5 0F DEZEMBRODE 2010 + 0 GLOBO =

i comer

2 CONFEITATIA RAINHA DO MEIER: e 11450
e g P 1,340, Vi o P

D648, A horta i ne-
o fon s cntt R EQ 0
RY 39,90 (5 Ul 1a buh),

# RESTAURANTE BARSA: Fuicions
e agunds e 16
& DALNOS CHURBASCARIA, Al s Coses— Nuncummununllowm
sl £0%, Banica
e i siads tepical o vod piedidd
3 ta Qo » il custa RS )

+ Pizzas « Patiscor » Plcanhi » Churrasco » Rodizla de.
¥apas da 3¢ a sAbado » Foljoads complaa aos asbadon

COLORIDA €
Aberto de 3°a 6°, das © saulivel, s satads
16h 2 Oh; sdbado, domings et

eferiado das 10h 4 Oh.

Agara wotalmenta raformado

Premindo pela Real Academia do Chopp como
um dos melhores chopp Brahma do Brasil.

oyl pzms
picatias. rutas da




% NAS,CEIAS do fim do ano, oo faam Mtas frescas. Numa das dhstrituidoras do Cadeg, 3 Lt Rio

+ 0GLOBD + 5 OF DEZEWARO DE 2010 |

Almoco em familia
com um presente
tamanho familia.

Aos domingos, na compra de

um prato de bacalhau, vocé

ganha outro a sua escolha,
inteiramente eratis.



| 4 DE DEZEERO DE 2010 + 0.GLOBO +

 OSEAMASCOS
4o i), o

W FRUTAS CRISTALIZAAS, cario sbaca s figs, w5t enire ms
sl dx £nperia Gulftanie, 06 Cades: € custam 7% 25 (6 qulin)

s,
i gidlp
RE 18506
) i i
e
Tropies, 06 Cadeg

Para celebrar com
frutas, frios e vinhos

= Ne chegou' Nathl ¢ o exprctaliyva e o
Tugo o0 Ano Novo §8 agita 08 duimios. Nas
s datas, wceia 10 pode laltar, €om mais
formalidnde ou descontraida, repleta de fro-
tas frescas, castanhas, nozes € outras olea.
losas, rios, vinhos e espumantes.

[rlos estho exitre o8 carros-cheles da
Brasil Tropical, por exemplo, no Cadeg
Segundo a comerclante Fitima Duarte ox
«ueljus, além de suborasos, sao multo
tisados para Ornamentar ia mesas

NoMercadio de Maduureira, a HB viahos
tem uma grande variodade de espuman-
tes. Assim coma s Ollvier Bebidis, que fh
a0 Cadeg.

Lo e
A HB VIS, ) Merata, & ma ths fofas e @ i s ot do Moo ¢ do
m-m.m i Glrecen epumntes, como e
et -

45 18,60, w it Carmar 4 RS 4,95




* OGLOBO -+ 4 DE CEZEMERO DE 2010 |

Fins e o e

05 BONECOS da Papal Noel, adaptados a diferentes.etis,
custam 2 partr e RS 42 fa Giovaniel| Embalagens, o0 Carleg

De Papai Noel *
a pinheiros
naturais

 Cercado de simbolismos & * *

05 PINHEIROS (atimal, &
RS 18, 8 0¢ bicos-e-papaga
 esqura), 4 RS B, sd0.
opgoes 10 Real Atacactso
também oo Cadeg

de Papal Noel, traduzida das
‘mais varladas formas. Quem

gosta de personalizar encor- * *

{rama loja Glovanell Ebe:

lageas, 0o Cadeg, po exen
plo, o i Velhihio com ik *

lﬂ\'nlﬁ ulll do esporti-
vo'em sua asadelta até o
mestre-cuca.

das drvores natali-
uas artificiais, ndo faltam op- £ FACIL moritar
cacs paturals para quem & mesa coi o
gosta de enfelles como pi- encontrados e lojas
nheiros naturals, de diferen- coma ¢ 84 Epoca
fes famanhos, e das pétalas Presantes, no Mercadso
vermelhas dos bicos-de-pa- 0e Madiireira: @ toalha
pagaio, alternativas olereci- natling custa RS 8. A

das em lojas como a Real
Atacadio, no Cadeg. Tudo
para dar um toque especial
a0 ambiente onde & lamilla
Val e reunle para celar e tro-
car presentes.

"PARA CELEBRAR COM FRUTAS. TS £
0S4 11



| 4 DE DEZEMERO DE 200 + 0GLOBO +

Comércios populares tradicionais oferecam boas alternativas para
adecoragdo e o5 comes ¢ behes nas confraterizagdes de fim de ano

Por Ana Cleide Pacheco
3 s gebo o
om as festas de fim de ano se aproximando, montar uma
bels mesa e providenciar a decoragao sio farefas essericiais,
Pensando isso, O GLOBO-Zona Norte percorrens o Mercadao de
Madurei e o Cades, em Benfica, & reuniu algumas dicas. Os dois
enderegos oferecem grande nimera de apgoes.
Em lojas do Mercadao, a variedade & o atrativa de qiien: prociira
ilens para montar o cendrio, como enleites patalins, Inclisive
eleitas de Juzes, toalhas, drvores,

|

= E 0 Cadeg, conhecida pelo comiéreio de flores, também & o lugar
GIOVANELL Eatigens, o Gl 84
e co i s 380t P quem piciim camis e bebes
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Formalidade iniitil

Um pai que foi com o filho de 8 anos ver “Harry Potter” no
Kinoplex Nova América 1, domingo passado, as 15h30m, levou
a autorizacdo — impressa junto com as entradas compradas
na internet — assinada, ja que a classificagao do filme é 12
anos. Mas o porteiro do cinema sequer olhou os ingressos. Se
€ assim, era melhor ter economizado o papel.

Samba no pé

As portelenses Nilce Fran e
Ana Paula e a mangueirense
Tania Bisteka estao entre as

Gastronomicas

A Galeteria Brasa Show abriu
as portas na Cadeg, em Ben-
fica. Ocupa quatro lojas e tem
dois andares. Vai funcionar

do doc

rio “Mulatas — Um tufao nos
quadris”, dirigido pelo jorna-
lista Walmor Pamplona. A es-
treia seré antes do carnaval.

24 horas por dia.

® O Zacks, no NorteShopping,
langou seu happy hour.

Prévia

A chegada do CD dos sambas-
enredos 2011 as lojas, previs-
ta para esta semana, marca o
inicio da temporada carnava-
lesca para quem gosta da
Marqués de Sapucai, embora
a gravacao muitas vezes nao
tenha muito a ver com o que
vai acontecer no desfile. Vocé
ja ouviu algum? Gostou? Ja
tem o seu preferido? Entao,
vai 1d no blog da coluna dar a
sua opiniao.

NA INTERNET
Para acessar o blog da
coluna, o caminho & esse
oglobo.com.br/

INAL ABERTO

® SOLIDARIEDADE: A Unisuam,
em Bonsucesso, realiza campanha
de Natal e vai arrecadar, até terca.
feira, produtos de higiene pessoal,
brinquedos novos e material médi-
co. Mais bes pelo telefone

@ SIMPOSIO: O Hospital Pasteur,
no Méier, promove na quarta-feira o
seu 12 Simpdsio de Esterllizagao. O
encontro, gratuito, & voltado para
académicos, residentes e equipe de

3882-9797.

pelo te-
lefane 2104-4400, ramal 3821.

® IDOSOS: O Hospital Prontocor
fechou parceria com casas de re-
pouso da Zona Norte, para aten-
dimento de emergéncia, exames e
palestras, entre outros servicos.

rea de 500 idosos vao ser be-
neficiados.




Marcelo de Mello: Rede

abre na regiao o primeiro
de cem quiosques = 8e9

ONTEM E HOJE

s Hat22.11/4885

Otha 4 0 Espigao do Méier!
Moradores do bairro identi-
ticaram com facilidade a es-

o-mail para esta coluna: mmello@oglob.com bt i
: quina das russ Medins e
Silva Rabelo, na fotografia
de 1989, devido ao prédio
alto a0 fundo. De 14 para ca,

OTT0 DUMOVICH, escultor que assina homenagens a
Fixinguinha, Braguinha, Cartola e Dom Hélder Camara,
inaugura dia 4 de dezembra uma estétua em
homenagem ao educador José Hildrio Gomes de

outro edificio foi construido,

Sotiza, no Colégio Santa Manica, no Cachambi gl a/c TR

< . " ndo chama mais tanta aten.

Pés de anjo Agora vai 580 assim. A padarla —
A 508 Pés, criada com Moradores de Honorio Gur-

menty il e RS 1 mihde, ) icaram otimiatay 0 ver e cm sudai pis

escolfie o Stiopping Nova Amé-  Eduarda Paes. no domingo
rica para Instalar a sua primeira  passado, nas obras da Vila
unidade, com profeco de fatu-  Olimpica, que i comegaram
ramento amual de RS 540 mil A & devem terminar em 18 me-
‘marca— brago do SPA do Pe. de  ses. Como nido podia deixar
podologia — planefa abrir cem  de ser, versadores acompa-
quinsques nos prindmos dols  nharam o prefeito, na tentat-
w08, A ldela & aproveltar o au- VA de a8Sociar sel nome 3 inl-
mento de gaos com higene ¢ _ AtV Qe depende do Po-
euldados de beleza, der Executh

los leitores do blog da colu
3 — deu lugar 3 uma loja
de material de construglo.
Seré um sinal do aqueci-
mento do mercado imabills-
io do bairto?
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NEGOcCIOS & cia

Flavia Oliveira

Bacalhau na ceia

® O Cadeg espera vender 70
toneladas de bacalhau neste
dezembro. No Natal 2009,
foram 50 toneladas. O délar
desvalorizado explica.



ADEGA CESARL Com capa-
cidade para 62 espetos, a churras-
queira a gds prepara carmes crocan-
tes e deliciosas quase ininterrupt
mente. A picanha sufna, um dos
carros-chefes locais, marca presen-
¢a no churrasco misto (RS 40,00,
para trés pessoas) ao lado de asas e
sobrecoxas de frango, lingui
costela e maminha de alu\lra guar»
necidos de batata frita, arroz, fei-
Jjao, farofa de ovo e molho a cam-
panha. O mesmo corte de porco &
0 ingrediente do sanduiche de
maior safda, servido no pdo francés
por RS 7,50. Para beber, cerveja em
garrafas de 600 mililitros das mar-
cas Skol, Devassa Bem Loura (RS
4,00, cada uma), Bohemia e Origi-
nal (R$ 5,00, cada uma). Rua Ca-
pitdo Félix, 110, Avenida Cenrral,
71 (Cadeg), Benfica, T 3890-2038
(100 lugares). 19h/16h (fecha
dom.). Estac. (Grdtis). Cc: D, M e
V. Cd: 1odos. Cr: todos, =+ Aberto
em 1983,

ejari
»249de novembm de 2010



> BARSA:
ano, o Barsa,
Marcelo Barce
de sofisticagao para o popular mercado
Cadeg, em Benfica, As receitas sao re
glonais e de famlia. Para abrir o ape-
tite, a pedida s3o as entradas de pro-
ducéo artesanal, como o pao do chefe
rechieado com calabresa e provolone
(R$ 20, seis unidades) e as bruschet.
tas de funghi secchi, tomate seco e sa
laminho (R$ 25, com seis unidades)
Entre os pratos principais. ha o Baca
Ihau Rei: postas fritas no azeite extra
virgem com alho dourado,
nhadas de batata, couve e cebols
Opria agua do bacalhau,
s e arroz (R$ 80, para duas

Aberto em jutho deste
do pelo chef
, levou uma pitada

zid
ovos cozi

pessoas). Outro destaque do menu & a
paleta de cordeiro assado ao vinho,
com ervas frescas, cebola roxa e bata

tas carameladas, acompanhada de mix
de arroz integral e cereais (R$ 70, para
duas pessoas). O novo restaurante so
abre para o almogo. Para fechar c
chave de ouro, uma das sobremesas da
dona Mena, mae do chef Barcellos,
com sabores que remetem & infancia
Tem doces d
mamao verde e de abobora com
€0C0. Cadeg. Rua Capitao Félix 110, rua 4,
Iojas 4 ¢ 6, Benfica — 2585-3743. Seg a
qui, do meio-dia as 16h: e sex a dom, do
meio-dia as 17h. C.C.: Todos. liiich na: <
Benesic

tade & Cusi

> BAZZAR: Completando 12 anos
em dezembro, o restaurante tem uma
cozinha que mescla pratos sofistic
dos e contemporaneos com receitas ti
picamente braslleiras, de sotaque cal
pira. No rol de delfcias estao os mini
cakes de namerado com banana-da
terra e caldinho quente d
70}, o carpaccio
oalhada seca, cebola

vite de co

varras (R$ 23,90) e o riso
to de abobora com especiarias, Moz
zarella de bufala e ricula (R$ 24,40)

Para quem val de salada, ha a verde,
com nozes, pera brilée e molho de
gorgonzola cam Porto (R$ 20,80). Pa
ra aqueles que tém muita fome
peito de pato grethado com banana
erra, couve frita, cebolas crocan
tes e panquequinh. batata-baroa
(R$ 43,20); e 0 escalope de cavaqui
iha o e aipim, alho-pord cro
cante, ameéndoas e avela (R$ 65,60)
A casa tem pe-direito alto e uma va
randa que acomoda 16 pessoas.
Bario da Torre 538, Ipanema — 3202-
2884. Seg a sab, do meio-dia 4 1h; dom,
do meio-dia 45 19h. C.C.: A, M e V. /ndicadn

& Decor

s categorias Sulada

GASTRONOMIA

> BAZZAR CAFE: Dois anos depois
de abrir o restaurante, em Ipanema, a
marca expandiu seus dominios e inau.

gurou, na Livraria da Trav no
Centro, em 2001, o Bazzar Café, que
depois se espelhou por outras filiais
da rede com um cardapla que oferece,
além do almogo, uma farta linha de
sanduiches, tapas e vinhos. Bons
exemplos s3o0 os bolinhos de carne

com mango 14,10) e os
sanduiche: e com geleia
de damasco na ciabatta (R$ 19,80)
de salmao com coalhac

la roxa na cial
roshife com mostarda em g
18,50). Entre os pratos principais
) filé de namorado grelhado com arroz
de ar

mao (R$ 34,70) e

arroz negro, farofa de focaccia & mo
Iho de mostarda (R$ 34,10). Av. Rio
Branco 44, mezanino, Centro — 22.:3 1248,

Seg a sex, das 10h as 22h. C.C.: D, Me V. Ou.
tros enderecos em <www.bazzar.com.br>

> BB LANCHES:
sempre & ur

mente se o |

dicionalissimo balcao da lanchonete,
que teve sua consideravel altura d
minul is da (ltima ref
este ano, Aberta em 1964

referéncia em comic

Lebic justamente por

estar Instalada no coragao da boémia
carioca aberta — e cheia — até
de madrugada. Todos vao e
de sanduiches como o de bz
peru com queijo de minas no pao
tegral (R$ 7,50), o eggc

fritas (R$ 11) e os pastéis
de carne e de camarao com Catupiry

Juesito sucos, a

guer

Mamao com

ranja, tang:
)s carro \
330ml), a0 fado do agal (R$ 5), Rua
Aristides Espinola 64-A, Leblon — 2294

1397. Dom a qui, das 9h as 3h; sex e sl
das 9h as 5h, C.C.: Nenhum, /ndicads
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Casa de primeira

Ideias criativas e solugoes baratas dao
charmea apartamentos de jovens que
acabaram de conquistara independeéncia



0 pedaco

Sete jovens que acabaram de realizar o sonho do lar, primeiro
larmostram ideias criativas e baratas usadas na decoragao

(} e por um lado, quem estd saindo da

casa dos pals precisa montar um apar-
‘ tamento Inteiro, na maioria das vezes
\ €om um orgamento enxuto, por outro,
sobra entusiasmo com a Independéncia con-
quistada. A decoracio acaba ganhando for-
ma com ideias alternativas, uma pitada de
sorte e multa batecdo de perna atrés de
endereos baratos. Nesta e nas proximas
péginas, sete novos integrantes desse in-
dependente futebol clube abrem suas por-

I
W el

tas, confessam segredos e revelam dicas,
cendgrafa Mayra Renna, por exemplo, ga-
rimpou pechinchas num mercado de pulgas.
A publicitéria Thalita Carvalho nada gastou
com seus quadros, assim como o casal
Alexandre Oelsner e Sheina Tabak com uma
estante. O publicitario Carlos Mach deu
fungéo nova a uma velha grade de janela, a
psicoterapeuta Barbara Tamburini forrou
futons com chita e a administradora Simone
Lima fez patchwork na porta do banheiro.s




arvalhio (a0 lado) e 2 pareda rosa pintada por ela,

com pisteres banados de graga na ntoenet abano. cabiote de
feiraforrado de algodao e mesinha achada na rua, em Botafogo

De decoradora amadora
ablogueirad

As 9h, a publicitaria Thalita Carvalho
atende a porta com um sonoro “sejam
bem-vindos”, pao de queijo e a empol-
gaco de quem acaba de proclamar a total
independéncia. Ha trés meses, a moga
mora sozinha, num quarto e sala alugado
na Barra, que vem sendo decorado com
charme, descobertas e aventuras.

Apesar do pouco tempo, o apartamento
parece bem adlantado no quesito d
ragdo. Ja tem sofé, mesa e cadeiras (com-
pradas na Etna, naBarra), adesivo na parede
(em uma loja de RS 1,99), cabideiro e abajur
(da feirinha da Lavradio), pOsteres na pa-
rede balxados de graca na Internet (do site
www.indiefixx.com/Feed_your_soul) e tape-
te (da Feira de Sao Cristovao, por RS 30),
além de alguns mévels cedidos pelos pais.

~— Minha tética para ndo me d
trolar € comprar apenas no cartao. Botei o
limite de crédito baixo, de acorda com o
que posso gastar. Acabou o dinheiro,
espero virar 0 més — conta,

Thallta, de 27 anos, também arregaca as
mangas. Ela mesma forrou um calxote de
feira para a varanda, pintou uma parte da
parede de rosa (dica da cor: “roseiral, da
Coral”) e uma mesinha que catou na Rua
Capitao Salomao, em Botafogo:

— Alguém jogou fora! Eu olhel para o
meu namorado para ver se ele me acharia
louca e level para casa. Comprel um spray
para descupinizar, outro de tinta ver-
melha para pintar e um puxador da loja
Trinca Ferro. Tudo ficou por R$ 28,

Para se motivar, ela criou um blog
(casadecolorirblogspot.com) com suas
peripécias decorativas, que acabou vi-
rando um refiigio de boas idefas.

scon-




2 Eisqueo ecologicamente
g correto vira bom negdcio

Quando o empresério Alexandre Oelsner
ea psicopedagoga Sheina Tabak decidiram ©
juntar os trapos, sairam da casa dos pais '
com a ldefa de rechear o novo apartamento, *
alugado em um agradével trecho do Leblon, *
cam 0 méximo possivel de produtos eco-*
légicos. Uma forma de manter suas con-~
vicgdes verdes e ainda conseguir, algumas
vezes, solugdes mals em conta.

0 que comegou com pequencs garim-
pos em passeios por aqul virou uma busca
frenética feita, principalmente, com a afu- *
da do teclado do computador. Fol pes-
quisando na internet que o casal chegou a
producoes de varias partes do Brasil,

Praticamente todos os itens usados &
mesa, na hora do Jantar, por exemplo,
foram achados dessa forma. Os sousplats
sio de palha de carnatiba, do Piauf; o
azeite e 0 vinagre ficam guardados em
garrafas de cerveja enfeltadas feitas em
Petrdpolis; os descansos de Jornal velho
s20 de um grupo de artesios de Sao Paulo;
€a bandeja de palha de milho, de Minas
Gerals, Bagago de cana, resfduo de vidra,
fibra de coco ¢ aluminio reciclado sao
outros materials espathados pela casa.

— Nem sempre é o preco que atrai
nesse tipo de produto — explica Sheina.
— Mas se por um lado a gente gastou mais
ai, conseguimos economizar em outras
partes, com solugbes baratas e ecolé-
gicas. A conta se equillbrou.

A economia em questio inclul uma
parede cheia de caixotes defeira, que fica
1o escritorio e substitul uma estante, No
quarto, o porta-bolsas fol feito com ro-
Thas de vinho presas na lateral de um
armério. O tapete também é uma con-
quista corhemorada.

— Os pregos dos que vimos eram Im-
pressionantes, Acabamos encontrando no
slte da Interfaceflor (www.interface
Mor.com.br), feito de PET. Custou RS 1 mil —
lembra Alexandre, apontando para a pega
colorida que cobre parte do chao da sala.

Para quem nao abre mio de planta em
casa, a dica do casal é a Cadeg. em
Benfica, que tem atnda uma seqao enorme
de vasos. O modelo grande de vidro que
fica na sala saiu por RS 170.

0 resultado de tanto garimpo acabou
virando até negécio. Os dols, hoje, ven-
dem boa parte do que encontraram em
uma lofa virtual, criada ha dols meses
(www.reviraldelas.com.br).
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Maveis recauchutados
e muitas cores na Lapa

A pslcoterapeuta Barbara Tamburin le-
vou um susto a0 constatar que o or-
gamento de R$ 12 mil separado para mon-
tar seu primeiro apartamento, no con-
cdominio Cores da Lapa, seria consumido
s6 com os armérios, Ajeltar a0 maximo
sala, quarto, banheiro e cozinha dentro
daquele valor virou, entao, uma obsesso.
Aos 27 anos, em vez de vestidos, Barbara
sai fellz da vida para comprar pratos.

— As prioridades mudaram, e o meu
culdado com a casa também. Agora che-
ga o cara da Net aqul, com aquela mio
toda suja, no meu apé branquinho... fico
tensa — ela ri.

Para preencher seu “apé branquinho”,
ela comegou pelo X da questao: os ar-
mérios, No corredor, uma estante de pa-
1ha com cestos nas prateleiras resolveram
a organizagio de alguns itens da casa.
Tudo da Etna e da Leroy Merlin, ambas na
Barra. Para o guardaroupa, ela bateu
perna na Rua Honério, no Cachambi,
cheia de lofas de armérios.

— Encontrei um por R$ 1.200 e ndo € de
compensado — festeja, depols de achar a
nota dentro de uma pasta com todos os
papéis referentes a decoragao,

Qutra descoberta de Barbara é o De-
posito Santa Fé, em Sao Conrado, de onde
ela salu com uma estante para a sala.
Barbara soube de duas meninas que davam
cara nova a movels antigos, e a peca voltou
do estidio La Ladelra, das [rmas Joana e
Julla Mendes, laqueada de vermelho. A
mesa de jantar, de segunda mao, achada
durante uma “busca” pela Tijuca, também
passou por 14 e foi pintada de turquesa.

Ela jura que nunca fol habilidosa, mas
se animou com o novo lar. Com uma
cipula redonda e flores de plastico nas
maos, criou uma luminaria — fofa. Fol ela
alnda quem forrou de chita os futons que
botou em cima de bads de palha, trans-
formando-os em bancos para a sala.

Arrependimento ela s6 sente quando
olha para as almofadas. Pagou RS 30 por
uma das capas e, depols, achou 0 mesmo
tecido, por R$ 7..na Saara.

No meio de tantas pegas novinhas,
chama a aten¢do uma TV velha, que
Barbara trouxe da casa dos pais:

— Nao conhego querm ndo teve uma crise,
logo depols da mudanga, do tipo “guero
voltar para casa”. Entao, quis botar coisas
antigas, que trouxessem aconchego.




Vocagao para o garimpo e
bom detector de descontos

Para Mayra Renna, nao fol dificil en-
contrar as pecas mais baratas e criativas
que decoram seu pequeno quarto e sala, em
cima da Galeria River, em Copacabana. May-
ra é cendgrafa e costuma trabalhar com a
identidade visual de lojas, criando vitrines,
por exemplo, Por Isso, vive por ai 4 cata de
produtos e Idelas. A busca, porém, ganhou
outra causa hé trés meses: montar a pri-
melra casa, que divide com o namorida e,
daqui a pouco, com o bebé que, por en-
quanto, mora em sua barriga.

A sala é um improviso s6: num estilo
meio Japonés, futons no chao simulam
sofd e poltronas em cima de um tapete —
tudo comprado na Tok & Stok. A luminéria.
estilo pescador também (ol achada 14

— Level com 30% de desconto porque
era de mostrudrio. £ sempre bom ficar de
olho nos mostrudrios e perguntar se as
pecas estao & venda — sugere.

Ainda na sala, uma estante encomendada
a um marceneiro chama a atencdo: foi
Inspirada num mostrudrio (olha ele al de
novo) que exibia sapatos na Cantao, 0
restante da decoragio do ambiente, ela
completou na feira de antiguldades da Praga

/, que acontece todos os sabados e & um
point para Mayra. Tem que ter olho bom; no
meio de multa bugiganga, a centgrafa ar-
rematou um banco, um armério e um bat de
madelra para apolar a televisio, Pagou R$
500, no total. Para o quarto, um outro bat, de
palha, comprado na Saara, salua R$ 50 e faz
as vezes de mesinha de cabeceira. Para a
cozinha, ela aproveitou o site www.pri va-
lia.com, que vive em promogio, para com-
prar panelas com 40% de desconto. Falta
apenas preparar o quarto do bebé,

B — Estd previsto para fevereiro, dé tempa
i, . de encontrar colsas legais e baratas — diz.
3 Pl -y - ) Alguém duyida?

A candigrata Mayra e

apartir da esquerda, banco de




Uma casa bem-humorada,
com tudo junto e misturado

De longe, 0 que se vé colado numa das
paredes brancas da charmosa cobertura no
Jonga faixa colorid:

Humaita fi De

Toulouse, no Shopping da Gévea, mantém
o tom alegre:

— Meus amigos brincam que moro pra-
ticamente num parque de diversoes.

Outra lata de tinta em spray serviu para
pintar uma grade de janela que estava

is & d i

na varanda quando alugou o

perto, nad: pe, pintada
com pilot. A principlo, a obra poderia ter
sido feita até por uma crianga, mas & apenas
uuma das vérias Ideias, boas e simples, saidas
da cabegade Carlos Mach, que, aliés, vive de
sua criatividade: o rapaz, de 33 anos, €

Carlos

Tolouse, encostadaa parede erfetada com fta-Crepecoloida
{foto maio); acina, extansdes feitas com canos

aparentes e grade s anela dourada que viou um pore-rvisas;
‘ahao, toalha 8 capas de croché do Cearé na sala dd jantar

e respe pela imagem (ou
branding) da Farm.

Sua primelra casa, para onde se mudou
ha menos de um ano, ¢ divertida, com
toques de humor e Itens inusitados por
todos os cantos. A primeira providéncia
fol botar as paredes do quarto e sala
abaixo e transformé-lo num [oft. Para evi-
tar mals obras e conseguir a quantidade
de tomadas que desefava, Carlos fez ex-
tensdes deixando 0s canos aparentes.
Comprou latas de tinta em spray ¢ pintou
todos eles, na maior bossa. Tanta tomada
tinha um motivo: uma das apostas de sua
decoragao barateira é a lluminagao. Por
Isso, espalhou Juminarias e luzes colo-
ridas pela casa. Trés cadelras de praia
grudadas, que ele achou nagaleria de arte

A pega ganhou a cor dou-
rada e hoje serve de revisteiro. Outro
recurso muito usado pelo publicitario
para dar vida ao amblente é pendurar
coisas. Gragas a flos de néllon € gan-
chinhos, mapa-mandi, peixes de cabaga e

cata-ventos pendem do teto.
Na parte onde fez a sala de jantar, uma
danaRua d

Lavradio, ganhou uma toalha de croché
colorida trazida de Jericoacoara, no Ceard.
Vieram de 14 também capinhas que cobrem
0s encostos das cadeiras. Na parede, pen-
durou carimbos antigos usados em sacos de
batata. Foram achados por RS 40, cada, na
loja Retrd 63, especializada em itens re-
paginados, em S30 Paulo (na Rua Harmonia,
Vila Madalena). Do mesmo lugar, J& levou
para casa um lustre de lampadas coloridas,
um espelho de rosto de acrilico e uma
tesoura de madeira laranja para a parede.
— Misturo tudo, no tem regra: arte-
sanato, produtos de pet shop, flores, ve-
Iharias... Tem € que me emocionar — diz.




Receita para um espago
romantico e colorido

Quando a curitibana Simone Lima, de34
anos, viu-se sozinha no Rio, um ano atrds,
depols de deixar nio somente a casa dog
pals mas a cidade onde cresceu, recorrel
a uma terapia ocupacional: ela descobriy
0 comérelo baratelro da Saara, no Centro,
e encheu sacolas com cacarecos, Ja bo
lando em que tudo aquilo poderia se
transformar. O resultado é que, hoje, o
espago onde ela mora, em Copacabana, &
um mimo s6:

— A vinda para c4 é um sonho rea-
lizado, mas estar sozinha foi duro no
Infcio. Precisei ocupar a cabega.

As primelras criagdes para o aparta-
mento, que fol emprestado por um amigo,
acabaram penduradas nas paredes do
quarto, da sala e do corredor: molduras
foram forradas com tecidos diferentes,
como veludo roxo e algodao de bolinha,
santos de madeira ganharam uma camada
de pétina, borboletinhas deram uma co-
lorida em espelhos redondos e um varal
para fotos foi inventado usando apenas
um fio, dols pregos, pregadores e enfeltes
de coragio.

Para compensar os mévels mais b4
slcos que comprou em lojas como Ponto
Frio, Simone encheu o apartamento de
cores e flores. Na drea de servigo, ela
pintou a porta do banheiro de empregada
de verde e fez um patchwork com tecidos.
Duas banquetas também tiveram os pés
pintados — de vermelho. E garrafinhas
verdes com flores completaram o clima
bucélico e romantico do ambiente,

%

Na foto maiot a curtibana
Simone Lima, que hd um ano
veiomorar no Rio; acima,
varal de fotos festo com
artigos comprados na Saara:
80/ado, 2 drea de servigo,
que ganhou cores, comoa
porta pintada de verde e as
gamafinhas com flores
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Vai uma cerveja?

O restaurante Barsa, na Cadeg,

comega este mes a abrir aos do-

mingos, com roda de chorinho,

A Domingueira do Barsa prome-+
te agitar Benfica.
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Requinte no mercadao

Com seu bem cuidado Barsa,
o chef Marcelo Barcellos
ajuda a revitalizar a Cadeg

COMIDA ©OG | AMBIENTE ©0 | SERVICO 00
(CAROLINA SENRA

A( ntral de Abastecimento do Estado di

anabara (Cadeg), em Benfica, era
basicamente (requentada por comerciantes em
busca de mercadorias com pregos mais em con
Porém, de uns tempos para cd, o entreposio
iniciou um processo para diversificar seu
coméreio, com 4 aberwra de lojas de vinhos,
flores ¢ sorvetes, o que ampliod o leque de
frequentadores. A novidade da vez ¢ o Barsa, 0
pritmieiro restaurante com um chef a aporar no
local. Legioes de cariocas de diversos cantos tém
se deslocado até i com o proposito de conferir
15 receitas do mestre-cuca Marcelo Barcellos,
especializado em bufés para empresas. Essa sua
primeir casa tem ambiente acolhedor, cozinha
envidragada ¢ pratos fartos, Além do salio em si,
asmesas ganham os corredores quando as lojas
vizinhas fechiam as portas, Mesmo assim, 0
estabelecimento costuma fer fila, que pode se
wrastar por uma hora ¢ meia 4os sabados,
A dica ¢ botar o nome na lista e dar um giro
pelo mercado

Vale 4 pena esperar, como provam a
sas bruschettas de cogumelo, tomate seco ¢
salaminho (RS 25,00, seis unidades). No capitulo
principal, b combinagdes conhecidis, mas
saborpsas. A robusta posta de bacalhau de
800 gramas fez BRIt 10 Vir em uma travessi
com batatas, couve, cebolas, 0v0s cozidos
¢ arroz (RS 80,00, para trés pessoas). Deliciosa-
la de coelho leva vinho,
5 gumelos frescos ¢ minicebolas
(RS 26,00, meia porglo; e RS 45.00). Outra boa
sugestdo ¢ a picanhia (RS 40,00) com chuiney
caseiro de frutas da época e farofa de ovo com
banana, Doces preparados pela mie do cozinhiei
0 encerram o programa. Tem de banana, mamao

verde e ubdbora com ¢oco (RS 6,00 cadis wm) travessa com b
Barsa. Rua Caphido Felix. 110, Rua 4, lojas + couve, cebolas ¢ ovos
¢ 6 (Cadeg). Benfica, = 2585-3743 (100 lugares). cozidos, mais arroz:
12116k (fecha dom.). Cc: M. D ¢ V. Cd: todos farto e saboroso
Estac. @ (RS 5,00). % Aberto em 2010. $ E
Faizas de prego por pesson Cartoes de crdito, débito ¢ refeicio
t CcAATe 1D Diets | M Masicard | v il

RV
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15 OUTRA OPGAO o restaurants # 0 armz da

81805 530 Cozi00s 10 Bgalrdo ¢ na prbp dgua
da cozmento da ave, A pedida & servida com fatias
e fracon, linguica e odolas b azelonas pretas.

S comer

« ADEGAO PORTUGUES:
Sac Cristovio

212
728814578, oririo e fun.
elonamento: a pasa abre de.
<agunda & sdbado, das 11
48,230 o, a0k domingos
s fosiads 45200,
O:pata a0 malho da champi:

m Banfica, Talefone; 2585
3143, ko e Ioteon

RS 45 (intaira) & RS 26 (msis
pargio)

« RESTAURANTE QUINTA DA

1a RS B (para dois); £ o:ar-
pard il S 75
o tusy

 BARSA: Fua Capilao Filix
£10, Ve 4 1 . s Cad

Bos Vista s/n’, om Sko Crist-
vho, Telotone: 25894279, Ho-
186 d funcioramanto, a casa
atun dlariamente, das 114 ds
180 A costalotn dn jovall -
a custa R$ 100



Somositdo loucos por piz
que criamos 152 sabore

ellver ;3
MEies
33
Mais fnfarmagoes no site
www.loukosporpizza.com
Musstfininha e cldssica do jeitaqie vore gosta

m’wg

sy e e e A reiiame

Funcionamos do seg. a dom. das 14:00 4 00,06k
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Warta Pass
mata poesDagbe combe

Algumas especialldades gas-
tronomicas no a0 comuns no

dia a dia dos cariocas, mas ndo |

deixam de ser atrativas ao pala-

dar. Pode-se comprovar isso nos. |

menus de casas que servem car-
nes exGticas,

O Restaurante Quinta da Boa
Vista, por exemplo, prepara coste-
leta de javall grelhada e filé de
avestruz. No Barsa, a cagarola de
coelho a0 vinho & acompanhada
de arroz integral e cereals. E o
Adegao Portugués sugere pato a0
molho de champignon ou arroz
com a ave.

ONDE COMER 3 s 16

ta da Boa Vista, am Séo Crstévia




ONANORTE

N~/ c =" Sl
.
Aguanaboca 14216
Receitas com javall, coelho e pato sao opgdes perfeitas
para quebrar a rotina do paladar com pratos especiais



Sabor brasileiro no
Barsa, em Benfica

*0 cardipio do restaurante. Harsa,
o Cadeg (8900202, esté repleto
de pratos brasileiros. A casa serve
ealinia ao molho pardo, acompanta-
da de arroz ¢ ungu i mineirn (R$ 22),
& feijoada, ity con carhe seca, cos-
e, bicon magro, linguiga cala-
bresa, pé orellis € rabo (que 330 1e-
fogados dua yezes para tiear o gor-
dura), servidi cany eouye mineirs,
fiirofs, armoz e lacana (RS 35).

alinha ac malho pard:

22 ot oo
Avet U1+ s




Cantinho das Concertinas — A
casa funciona diariamente (exceto domingo)
com horério adequado a rotina do Centro de
Abastecimento do Estado da Guanabara
(Cadeg). Mas € no sdbado 2 tarde que o local
vira um programa dos bons. Entre as mesas
lotadas, um grupo de patricios, que vai au-
mentando ao longo da tarde, toca suas con-
certinas, espécie de acordeons lusitanos,
enquanto o publico danga. Diversdo garan-
lida, a festa portuguesa com certeza se com-
pleta com o trabalho duro do proprietdrio,
Carlos Cadavez. a frente de vinte funciond-
rios. Em cada sdbado ele chega a preparar
90 quilos de bacalhau para dar conta da de-
manda pelos deliciosos bolinhos (R$ 2,30 a
unidade) fritos na hora, E bom pedir todos
de uma vez, j que a fila de espera é grande.
Nas grelhas chamuscam quilos e quilos de
sardinhas portuguesas (R$ 15,00, trés uni-
dades), além de febras. ou lombinho de por-
€0 (R$ 17.00 a porgdo). Para beber, cerveja
em garrafa das marcas Brahma. Skol e
Devassa (R$ 4,00 cada uma).

Rua Capitao Félix, 110, rua 16, loja 11
(Cadeg), Benfica, = 2580-4326

(300 lugares). 2h/14h (sdb. OW/19h; fecha
dom.). Estac.: gratis. = Aberto em 2002,




Barsa — O recém-inaugurado restau-
rante do chef Marcelo Barcellos dd um to-
que sofisticado a Cadeg. Os pratos sdo ins-
pirados na cozinha colonial, com receitas
regionais e de' famflia. Tem bruschetta de
cogumelos (R$ 12,00) e de salame (R$
12,00), um delicioso caldinho de feijao (R$
5.00) e o tradicional bolinho de bacalhau
(R$ 2,80 a unidade). O bacalhau da mena
(R$ 50,00) vem em pedacos gratinados,
com batata, rolinhos de couve, ovos cozi-
dos, tiras de pimentdo amarelo, cebola e
Jil6, regado a molho vinagrete de ervas fres-
cas. Para quem prefere carne, a sugestdo &
a picanha aromatizada (R$ 40,00) com er-
vas e mostarda, acompanhada de chutney
caseiro de frutas da época, mix de arroz e
farofa de ovo com banana. A costela de cor-
deiro (R$ 46,00) € assada ao vinho do Porto
€ chega 2 mesa com ervas frescas, cebola
roxa e batata caramelada no proprio molho,
servida com mix de arroz e cereais. Para
fechar a refei¢do, tem doces caseiros de ba-
nana, mamao verde, abobora e doce de leite
(R$ 6,00 cada um).

Rua Capitdo Félix, 110, rua 4, lojas 4
¢ 6(Cadeg), Benfica, = 2585-3743
(100 lugares). 9n/16h (fecha dom.).
Ce: M, D e V. Cd: todos. Estac.

(R$ 5,00) % Aberto em 2010. $$



ZONA NORTE E ARREDORES

Adega Cesari — E dos melhores lu-
sares da Cadeg para tomar uma cerveja ge-
lada. A churrasqueira a gds com capacidade
para 62 espetos prepara carnes crocantes e
deliciosas quaseininterruptamente. Ambiente
para 14 de simples, com mesas e cadeiras de
pldstico espalhadas do lado de fora. Um dos
carros-chefes, a picanha sufna marca presen-
¢a no churrasco misto (R$ 40,00, para trés
pessoas), ao lado de asas e sobrecoxas de
frango, linguica, costela e maminha de alca-
ira, guarnecidos de batata frita, arroz, feijdo,
farofa de ovo e molho & campanha. O mesmo
coite de porco recheia o sanduiche de maior
safda, servido no pdo francés por R$ 7.50.
Para beber, garrafas de 600 mililitros de Skol,
Devassa (R$ 4,00), Bohemia e Antarctica
Original (R$ 5,00 cada uma). A caipirosca
custa R$ 8,00.

Rua Capitdo Félix, 110, Avenida Central,
71 (Cadeg), Benfica, & 3890-2038

(100 lugares). 19W/16h (fecha dom.).
Estac. (grdtis). Ce: D, M e V. Cd: todos.
Aberto em 1983.



