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A mais nova pizzaria da regido com
120 sabores & sua escolha. Rodizio de
Pizza, todos os dias, a partir das 17h e

buffet a quilo com churrasco no almogo.

S18¢lS comer

Thiago Lontra

¥ 0 SALMAO grelhiado a0
molho de maracuja & um dos
pratos oferecidos no cardapio
do restaurante Galeria
Gourmet, que fica no
NorteShopping, 0 peixe € rico
em Bmega 3, substancia
benéfica especialmente para
© sistema cardiovascular

® PLANETA DO SABOR: Ca-
deg, na Rua Capitao Félix 110,
Galeria Nobre, lojas 3 a 6, em
Benfica. Telefone: 3860-1669
Das 11h30m as 15h. As sala-
das de cenoura e beterraba fa-
zem parte do bufé self service,
que sai por R$ 25,90 o quilo.

© SUSHI YA: Shopping Nova
América, na Avenida Pastor
Martin Luther King Jr. 126, Del
Castilho, Telefone: 2218-0794.
A casa funciona de segunda a
sabado, das 10h s 22h; e, aos
domingos, das 12h as 22h, A

sopa de missd custa R$ 6,90.

® GALERIA GOURMET: Nor-
teShopping, na Avenida Dom
Helder Camara 5.474, no Ca-
chambi. Telefone: 3315-
4550. O restaurante abre de
segunda a quinta, das 12h &
meia-noite; 3 sextas e aos sa-
bados, das 12h'a 1h; e, aos
domingos, das 12h 4s 22h. O
salmao ao molho de maracuja
faz parte do bufé, que custa
R%$ 33 (de segunda a quinta) e
R$ 43 (de sexta a domingo e
nos ferfados).




ONA NORT

a beleza

Marta Paes
matta,gass@oglobo.com.br

“Voce € o que come”: quem nunca ouviu essa
afirmacao? Alguns alimentos ajudam a preservar o
organismo, e ndo ha cremes, massagens ou exerci-
cios fisicos que fagam efeito sem uma dieta balan-
ceada. A cenoura crua, por exemplo, como a encon-
trada na salada do Planeta do Sabor, é fonte de fi-
bras e beta-caroteno, que ajuda a manter a pele.

Outro exemplo é o salmao grelhado ao molho

de maracuja encontrado no Galeria Gourmet.
Além de saboroso, o peixe é fonte de omega 3, um
4cido graxo benéfico para o sistema cardiovascu-
lar. E a soja, que ajuda a evitar o ressecamento da
pele, pode ser ingerida sob a forma de grao, leite
Ou massa, como a usada na sopa de missé, do
Sushi Ya.

'ONDE COMER' , na pégina 14

* AS SALADAS de cenoura e de beterraba estio entre as opgdes no
bufé do restaurante Planeta do Sabor, que fica na Cadeg, em Benfica



Empresa compra

prédio do
Carrefour = 3
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Decoracéo e gastronomia

(uarta edicao da Expo
(adeg redne produtos
artigos de culindria &
promove palestras

Marta Paes
| marta paes(@ogiobo.cam bt

« O Centro de Abasteci-
mento da Guanabara (Ca-
deg). em Benfica, promove
a 4% Expo Cadeg, até ama-
nha; com produtos, artigos
e informagdes sobre gas-
tronomia e decoragao. O
evento Integra o “To no po-
lo”, festival de atividades
em diferentes pontos da ci-
dade.

Além de exposigio de
produtos, havera pales-
tras. O chef Marcelo Bar-
cellos falou na terga-feira
sobre a boa apresentacdo
dos pratos. Ontem, o tema
de Katia Watts, coordena-
dora de comunicagao do
SindRio, fol a comunicagdo
nas pequenas e médias em-
presas.

Marilu Rocha de Frei
consultora do Sebrae:
vai fazer palestra hoje so-

bre o merchandising. E,
amanha, Sérgio Ricardo
Coelho, gerente-geral da
agéncia de Benfica do Ban-
co do Brasil, promete expli-

car como sao concedidas
as linhas de crédito para os
assoclados do Polo Comer-
¢ial Largo de Benfica.

Das 14h s 21h, na Rua

Capitao Félix 110, Benfica,
com entrada franca. Mais
informagdes pelo telefone
3890-0202 e <www.ca-
deg.com.br>.

Divulgagao/Mark Assesso

A EXPO CADEG
movimenta o mercado
gastrondmico do polo
comercial de Benfica
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informe do dia

>>NOTICIA EM PRIMEIRA MAO

0 AfroReggae e a ONG Amisrael
realizam hoje, as 10h, evento para
celebrar o Dia Internacional da
Paz. Serd no Centro Cultural Waly
Salomdo, em Vigdrio Geral.

A 42 edicao da Expo Cadeg, com es-
tandes de gastronomia e decoragao,
comega as 14h, em Benfica.

Hoje, 25 19h30, havera encontro so-

Para celebrar o Dia da Arvore, a Ce-
dae plantara 50 mil mudas nas mar-
gens do Rio Macacu,



Exposicao
noCadegde
tercaasexta

> Enquanto a parceria en-

tre a Camara Portuguesa
de Comércio e Inddstria
com o Centro de Abasteci-
mento do Estado da Gua-
nabara (Cadeg) nao acon-
tece, uma boa oportuni-
dade para de fazer negé-
cios é a 42 Expo Cadeg,
que acontece de terca-fe-
ria até sexta-feira. O even-
to vai reunir empresarios
de varios segmentos, en-
tre eles da gastronomia e
de decoracao.

Palestras sobre nego-
cios e produtos também
fazem parte do evento,
que esse ano tem uma no-
vidade na programacao.
Pela primeira vez o Pélo
Benfica participa da 42
Expo Cadeg. Participam
dele mais de 100 empre-
sas do bairro, entre elas
as lojas especializadas
em lustres, as mais famo-
sas do bairro. A regiao
também tem 6timos ba-
res e restaurantes.
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Convitepara
lojista carioca
redescobrir
Portugal

Camara lusitana de comércio do Rio quer
ampliar negdcios com pequenos empresérios

MARIA INEZ MAGALHAES grande oportunidade de estrei-

minez@odianet com iy __ tarmos os lagos comerciais, fa-

cilitar & importagao de pmdu

tengio médios 4- tse os ,
rios, descendentes de portu-  avaliou Pereira.

gueses ou nao, Voeds estdo na
mira da Cimara Portuguesa de
Comércio e Inddstria do Rio, a
mais antiga do mundo. A um
ano de completar 100 anos, a
entidade quer mais que am-
pliar o quadro de s6eios: quer
se popularizar, E a parceria co-
mega pelo Centro de Abasteci-
mento do Estado da Guanaba-
ra(Cadeg), em Benfica.

Uma reunido j marcada pa-
ra semana que vem pode selar
onegocio. A cimara tem 10256~

Donos de duas lojas de vi-
nhos no Cadeg, o empresdrio
Raimunda Nonato Mariano, o
Ceard, e a mulher dele, Ana
Beatriz Pereira, estio ansiosos.

“Teremos mais opgdes de
produtos. Quanto mais com-
prarmos, melhor preco para
nossos clientes”] disse ele. “Vai
melhorar muitoisso aqui’, afir-
mou o fabricante de bolinhos
de bacalhan mais famosos do
Cadeg Carlos Cadayez, o Carli-
nhos, eriador do almogo portu-

2 bad

cios mas o p do or-
gho, Paulo Elisio de Souza,
quer chegar a 500. “Queremos
trazer a massa para 0 nosso la-
do. Acabou esse negdeio de eli-
te. Atuamos como poutes en-
tre 0s comerciantes catiocas e
portugueses’, explicou Elisio.

e
“Acabou esse
negdcio de elite.
Atuamos como
pontes entre os
comerciantes”
A frente da instituigao ha
quatro meses, ele conta que
percebeu a necessidade dessa
aproximacao quando viu na lis-
ta de sécios apenas grandes
empresas. E mais: ao receber

“rom .m

uma demanda de portugueses  PORTUGUES OUNAD afichacomosdadosdaempre-  Estado da Guanabara (Cadeg) fi-
e até mesmo de um dos sdcios wPara ser s6dio da Camara Por- sa como CNPU/CPF, Inscrigdo Bs- — cana Rua Capitdo Félix 110, Berr-
que ele nd iu atender tu de (i tadual, além doramo do negd-  fica. Tel.: 3890-0202 ou
da maneira que deveria. “Isso do Rio de Janel cio, 0 3526-5717. HorAl
& um exemplo tipico de perda Qual- dlise. feira a sexta-
de negocios. O o sai quer feira de Oh as 19h e sdbado de
de Portugal para fazer negoeio de servico pode se filiar. Amen-  ENDERECO Oh as 12h); administragdo (das
no Rio e a viagem dele tem que salidade é de R$100. uC deComér- 8hasi7h,de felaa
valer a pena. Facilitamos tam- doe Indﬂsmadoﬂbdtllnalm ta-felra). Domingo ndo abre.
bém os negocios entre nossos E-MAILOU PESSOALMENTE E Tem
s6eios”, disse Elisio. =A proposta de filiagdo pode nha 1, 69 andar, Carm'rnlafa— estacionamento.
AchegadadaCAmaraaou- ser enviada por e-mall (atendi-  nes:2533-4189 ou 4178.
deg agradou o i, ALMOCO
centro, AndréhmnPereJmO combr) ousepreferiroempresa-  CADEG = Almogo Portuguss no Cadeg.
lugar tem 35 distri- rio pode ira wCentro de do asieh.

buidas por 500 lojas. "E uma

.

Tihasish

Exposicdo
noCadegde
tercaasexta

>Enquantoa parceria en-
tre 2 Camara Portuguesa
de Coméreio e Indiistria
com o Centro de Abasteci-
mento do Estado da Guas
nabara (Cadeg)nio acon-
tece, uma boa oportuni-
dade para de fazer neg6-
cios é a 4% Expo Cadeg,
que acontece de terga-fe-
riaaté sexta-feira. O even-
tovai reunir empresérios
de varios segmentos, en-
tre eles da gastronomia e
de decoragio.

Palestras sobre negé-
cios e produtos também
fazem parte do evento,
que esse ano tem uma no-
vidade na programagio.
Pela primeira vez o Pélo
Benfica participa da 42
Expo Cadeg, Participam
dele mais de 100 empre-
sas do bairro, entre elas
as lojas especializadas
em lustres; as mais famo-
sas do bairro. A regido
também tem 6timos ba-
Tes e restanrantes.




ZONANO

Marcelo de Mello: Familia

de Vinicius desfilara
no Império = 4e5
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Decoracao aliada
a gastronomia

Quarta edicao da Expo Cadeg
redne produtos e artigos

de culinaria, & promove
palestras sobre 0 tema

tos, havera palestras. O chef
Marcelo Barcellos vai falar terga-
feira sobre a boa apresentacio
dos pratos. Na quarta, o tema de
Kitia Watts, coordenadora de
comunicacao do SindRio, serd a
comunicagao nas pequenas e

Marta Paes
marta.paes(@oglobo.com.br

® O Centro de Abastecimento
da Guanabara (Cadeg), em Ben-
fica, promove a 42 Expo Cadeg,
de terca a sexta, com produtos,
artigos e informagdes sobre gas-
tronomia e decoragao, O evento
integra o “T6 no polo”, festival
de atividades em diferentes pon-
tos da cidade.

Além de exposicio de produ-

médias

Marilu Rocha de Freitas, con-
sultora do Sebrae-Rl, vai falar
sobre merchandising no dia 23.
E, no dia 24, Sérgio Ricardo Coe-
Tho, gerente-geral da agéncla de
Benfica do Banco do Brasil, pro-
mete explicar as linhas de crédi-
to para os associados do Polo
Comercial Largo de Benfica.

Das 14h as 21h, na Rua Capi-
tao Félix 110, Benfica, com en-
trada franca. Informagoes: 3890-
0202 e <www.cadeg.com.br>.

* OGLOBO * 19 DE SETEMBRO DE 2010 |

® A EXPO CADEG movimenta o mercado gastrondmico to polo comercial de Benfica
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g-mail para esta coluna: mmello@oglobo.com.br

P LY

PARENTES DE VINICIUS de Moraes vao a quadra do
[mpério Serrano no dia 95 de outubro acompanhar a
escolha do samba para 2011. A escola da Serrinha, no
Grupo de Acesso, homenageara o poetinha, e parte de
sua familia desfilara no dltimo carro alegorico.

Biscoito fino

Alunos das escolas municipais
Mestre Waldomiro, erzl Sao
d

Desordem urbana

Moradores da Rua Pedro de
Carvalho, no Méier, ji nao
1mais 0 caos no tran-

Cristovao, e lvaro
Reis, no Engenho da Rainha,
assistirdo, sexta-feira, a con-
certos didaticos do Quinteto
Villa-Lobos, que tem no curri-
culo passagens recentes por
Franga e Israel. Os miisicos
vio dar explicagdes sobre 08
instrumentos e sobre os auto-
res do repertorio classico.

il e e e e |

sito, por volta das 18h, causa-
do pela bandalha na esquina
da Dias da Cruz. Motoristas
que seguem nos dois sentidos
da rua principal do bairro
avangam o sinal e causam re-
tengdo no cruzamento. Custa-
ria muito colocar um guarda
municipal ou PM no local?

ONTEM E HOJE

José Santoy/30-08-1973
b > Na foto antiga, o prédio da

Cadeg, em Benfica, estava
novinho em folha; na atual,
nem tanto. Mas no da para
afirmar que houve grandes
mudangas de 14 para ca.
Leitores do blog da coluna,
onde a imagem de 1973 foi
publicada primeiro, nao s6
reconheceram facilmente 3
construgdo como também
falaram de boas recorda-
gdes do lugar, onde ja com-
praram flores e se delicia-
ram nos restaurantes locais,
como o Polelro do Galeto e
outros da boa e velha culi-
néria portuguesa.



NEGOCIOS & Cla

Aguinaldo Novo (interino)

LIVRE MERCADO

‘s AS GRIFES participando do
Fashion Business Alto Verao, que
termina hoje na Barra, bateram
cinco mil pegas vendidas por dja
até ontem. No langamento da -
colegao passada, foram
1.500/dia.

« A EXPO CADEG, feira de negécios
do pblo comercial carioca, acontece
entre os dias 21 e 24. E deve
movimentar R$ 400 mil, o dobro da
edigdo passada.

+ A RADIO IBIZA langou a Filme

Ibiza, que sera o brago de
identidade visual do grupo. Com
investimento de R$ 150mil, deve
aumentar em 30% faturamento até
o fim de 2011.

* A VERTY, marca feminina que ja
possui 15 lojas no Rio, inaugura
hoje ponto de venda no Itaipu
Multicenter em Niterdi.

* A METACORPUS esta
inaugurando na capital paulista seu
maior estddio de pilates. O espago
custou R$ 100 mil.




BEATRIZMOTA
beatrizmata@odianet.com.br
e OVWGOnR S

uemquer pao, quer quenti-
nho, gostosinho... e exclusi-
vo. Antes relegados apenas ao
Inicio dos cardépios, adoman-
do couverts ou acompanhando
tira-gostos, os paezinhos ga-
nham prestiglo nos restauran-
tes cariocas. Diversificando nas
formas e ingredientes, os chefs
assinam receitas e colocam a
mao na massa para levar mais
sabor a cesta.
“Nossos pdes sdo prepara-
dos artesanalmente, com os
melhores ingredientes. Busca-
mos as melhores receitas da co-
zinha italiana e algumas vezes
as adaptamos, variando sabo-
res e formas”, explica o chef
Messias, do italiano Tizziano. £
de |d a Focaccia Alla Romana,
massa fermentada com sal
grosso, alecrim e azeite extravir-
gem (R$13).
Feitos no fomno da prdpria ca-
sa, 0s pdes saem de acordo
com a demanda, evitando que

ST - e

OMELHOR DA CULINARIANORIO

PRATOS QUENTES

fESTIVAI. DE DELICIAS PARA SE DE&L’EDIR DO INVERNO

0Ofrio nem fez cosquinha, mas o
inverno do Rio passou —e j4 es-
td indo embora. Quem curte a
gastronomia quente da esta-
¢do podera raspar o tacho du-
rante este fim de semana como
‘Festival Sabores de Invemo. Pa-
ra a despedida, alguns restau-
rantes cariocas prepararam ape-
titosas opcdes de pratos que fi-
carao em seus cardapios de ho-
jeadomingo.

No Bardo Adao, na Tijuca, a
sugestdo é o Escondidinho de
Carne Seca (R$18,90). No mes-
mo bairre, 0 Opgao na Brasa, in-
cluiv no cardapio o Escondidi-
nho de Bacalhau a Zizi (R$ 79,
©  para trés pessoas). A receita &
preparada com puré batatas,
azeite extra virgem, bacalhau
desfiado, creme de leite e leite
de coco. O Siri Nova América,

SIS, Cusbma. sl il

provolone e azeite mo ade Siri (R$ 26,50) e aLedo

extravi ¢ fazem il ‘ Veloso — feita com lula, polvoe

. piozrlfl.l:: e e ormoBardoAdao.naTjoca €m0 (RS 16.50).

complemento BARDOADAD. Rua os Artstas 0. viaisabel (Eﬁ%mmnhagﬂ%ﬁ%{oumm
272784 3 amente, 0l cliente.Cc: m

bem especial %mwm&amm@mmzammDelmunn(zsas-lms).uammdasnhamrm

cheg amesareq fos.

“Gostamos de oferecer aos nos-

susdientsop(oesdengaez:es— MINISABOR MUDANCAS DEANIVERSARIO

quinhos e feitos por nés. As ve-

zesum ngederte pode tor- | [)E PRATO A NOVIDADES NO JAPA SUSHIMAR

borosa. 0 alecrim, por exemplo, SAN Du ICHE A rede Sushimar apresenta a e .

modifica o gosto e dd um aro- primeira reformulagdo do car- T e

ma delicioso ao simples paozi- dapio — criado pelo sushiman

nho", exemplifica Cicinho, chef
do Donna Donni. A cesta de
pdes caseiros sortidos (R$
5,90) é muito pedida a parte pe-
los clientes, para complemen-
tar pratos principais.

No Barsa, no Cadeg, ha paes
que servem como uma refeicdo
completa. “As receitas comsabo-
res de calabresa e provolone fa-
zem grande sucesso”, diz o chef
Marcelo Barcellos, que prepara o
pdo inteiro recheado com cala-
bresa (R$ 25). Para quem prefe-
re o tradicional couvert, o Deli-
mix tern cestinha com pdo italia-
no, pdo recheado e grissini acom-
panhados deantepastocom be-
rinjela, azeitonas, paté de figa-
do, provolone (R$12). 0 pedido
pode ser personalizado etem ga-
rantia do chef. "Faco questao de
preparar 0s paes que sao servi-
dos no Delimix pessoalmente”,
afirma Luciano Daniel,

Carloquinha no Informalzinho

Os pratos mais pedidos no Infor-
mal inspiram sanduiches no In-
formalzinho, filthote do grupo.
Sao trés novos sabores: o cario-
quinha (R$ 14,50), de filé de
frango grelhado, ldminas de ce-
bola frita, queijos provolone e
gorgonzola derretidos no pdo
francés, servido com fritas; o mi-
neirinho (R$16,50), de filé mig-
non, cebola frita, queijo derreti-
do no pdo francés, que chega a
mesa com aipim frito; e o de filé
de frango grelhado (R$12),com
ricula e gorgonzola.

INFORMALZINHO. Rua Francisco
Otaviano 67, Arpoador (2247-7591).
Seg adom, das 12ha Oh. Cc.: Todos.

Nagasaki Hiro —, ap6s 20 anos
de funcionamento da casa. As
mudancas foram introduzidas
pelo chef Henrique Verdana, e
tem entre as iguarias 0 Atum
Especial, atum semi-grelhado
com farofa de camardo seco
(R$29,50).

Avenidad:

as11.391, lojas109/111, Recreio dos
Bandelrantes (2499-5886). Seg asex:das 12h as15h; das 185 a Oh. Sab, das
13h & Oh. Dom, das12h &s 23h. Cc.: Todos.

Fﬁ:‘aJAl,v.\mvs Al@WM@WW@

t A B WENTALRANTH

veure |Cuzisha Internacionnl Venha Saborear

45 an0s de tradigi ¢ qualidade 0 Melhor da Gastronomia Cari
Num Ambiente é

10 bairro mais charmoso do Rio

“www alvaros, com br Acolhedor
~Leblon Tels.: 2294"2148 / 2294.

Av.Alaullo de Paiva



PROMOCOES

SAIBACOMO
CONCORRERA100
INGRESSOS DO FILME
ICOMOCAESEGATOS2',
A4ODE'NOSSOLAR'
EA30CONVITES PARA
SHOW DE ARLINDO CRUZ

5 | ODIA| SHOW & LAZER | SEXTA-FEIRA3/9/2010

restaurantes

O azeite acentua o sabor
do Fecaccia Alla
Romana, de Tizziano

PAES RECHEADOS
P DE CRIATIVIDADE

Restaurantes investemnamassaartesanal,
bemincrementada, para reforcar os carddpios

— - o - . o o
No Delimix, na Barra da Tijuca, os paes caseiros sao preparados mente pelo chef LucianoDanlel  Alecrim e autros temperos sao usados na receita do Donna Donnl

BARSA. Rua Capitao Félix110, Rua 4, lojas 4 e 6. Benfica (2585-3743). Segasah das9has16h. Cc: Master, Dinners, Visa, DELIMIX! MM Itadna. Avenida das Améicas, L1391, Iojas 104,105 €106, Bana da
Yijuca (2498-3744). Teradom, das11h as 23h. Cc.: Todos. DONNA DONNI. Rua Uruguat 380, lofas 12 13, Tijuca (2288-1266 / 2575-9431, delivery). Tuawmdcslﬂhaslmsexamd&\lhtuh Cc:Todos.
"TIZZIANO. Avenida Armanda Lombard/1.010, Barra da Tijuca (2492- remn Dom, das 12h4 h. Sega qul, das 18h a5 2h. Sex e sah, das18has 3h. Cc.: Todos.




www.vejario.com.br
wap.vejario.com.br
1° de setembro de 2010

ADEGA CESARI. Com capacidade para 62
espetos, a churrasqueira a gds prepara carnes
crocantes e deliciosas quase ininterruptamente.
A picanha sufna € um dos carros-chefes e mar-
ca presenca no churrasco misto (R$ 40,00, para
rés pessoas), ao lado de asas e sobrecoxas de
frango, linguica, costela e maminha de alcatra,
guarnecidos de batata frita, arroz, feijdo, farofa
de ovo e molho & campanha. O mesmo corte de
porco € o ingrediente do sandufche de maior
safda, servido no pdo francés por R$ 7,50. Para
beber, cervejas em garrafas de 600 mililitros das
marcas Skol, Devassa Bem Loura (R$ 4,00 cada
uma), Bohemia e Original (R$ 5,00 cada uma).
Rua Capitdo Félix, 110, Avenida Central, 71
(Cadeg), Benfica, ® 3890-2038. 19h/16h (fecha
dom.). Estac. (grdtis). Cc: D, M e V. Cd: todos.

Cr: 1todos. =



20 a 26 de agosto de 2010

JORNAL DO BRASIL

programa

PRATO CHEIO

COMIDA DE VO - O restaurante Barsa,
inaugurado recentemente no Cadeg,
preparou diversas opgoes de pratos com
aquele gostinho de comida caseira,
inspiradas nas receitas da avé do chef
Marcelo Barcellos. Entre as sugestoes ha
a picanha aromatizada com ervas e
mostarda, acompanha chutney caseiro de
frutas da época, mix de arroz e farofa de
Ovo com banana, por R$ 40. A galinha ao
molho pardo, acompanhada de arroz
branco e angu mineiro a R$ 38 é outra
op¢ao, além da batata portuguesa da
casa, assada com especiarias, que sai por
R$ 5. Rua Capitao Félix, 110, lojas 4 e 6,
Benfica (2585-3743). De 2? a sab.. das 9h
as 16. Capacidade: 100 pessoas.



Mercado ganha
restaurante com
cozinha aparente

Sem carta de vinhos,
cliente compra bebida
na loja e paga ‘rolha’

e Més passado, o Cadeg ga-
nhou o primeiro restaurante
com chef a postos: o Barsa,
de perfil bem distinto. Alérp
das instalacdes mais capri-
chadas, com cozinha aparen-
te, onde se vé o time de chefs
em a¢ao — todos impecavel-
mente paramentados — 0
cardapio sugere cagarolas de
coelho no molho tinto, pica-
nha com mostarda e chutney
caseiro ou ainda a paleta de
cordeiro em molho reduzido.
S6 nao tem carta vinhos, o
que é pratica por la: o cliente
deve comprar a bebida na lo-
ja (com pre¢o mais em con-
ta) e pagar a rolha no restau-
rante: R$ 5.

— Tenho todos os ingredien-
tes que preciso frescos e a mao;
o aluguel é bem menor do que
os da Zona Sul e nao vivi 0 pe-

“sadelo do pagamento de “luvas”
exorbitantes, como € comum
em Ipanema e Leblon — exalt’a
Marcellos Barcellos, proprieta-
rio do restaurante.

No cardapio continua
o bifao com batatas fritas

Entre bares, botecos e res-
taurantes, passam de dez
abertos no lugar, estao al-
guns enderecos classicos da
cidade, como o Poleiro do
Galeto, famoso pelo seu bi-
fao e fritas avantajados, e o
Cantinho das Concertinas,
onde todos os sabados acon-
tece a adoravel festa portu-
guesa, com a masica e co-
mes e bebes tipicos. Igual
mesmo, sO na terrinha.

— Investimos em infraes-
trutura e os comerciantes
acompanharam essas mu-
dancas reformando suas lo-
jas também. Queremos que o
Cadeg vire um mercado mu-
nicipal, presente em tantas
outras cidades do Brasil —
diz o presidente André Lima
Pereira.

Pereira quer agora atrair
cada vez mais novos comer-
ciantes. E o piblico. De 21 e
24 de setembro vai acontecer
a Expo Cadeg, mega feira gas-
trondmica em parceira com
Sebrae, prefeitura e o Sindi-
cato de Hotéis, Bares e Res-
taurantes do Rio. Todos esta-
rao vendendo seus produtos
em horério atipico: a luz do
dia, até o anoitecer. Um pro-
gramao. m
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A bem-vinda invasao de lojas de vinhos no Cadeg

Mercado em Benfica muda o perfil da clientela e administradores cogitam em abrir aos domingos, fato inédito

Fotos de Ana Bram

Luciana Frées

e O Cadeg ja nao é mais ou
mesmo. Pelos corredores do
Centro de Abastecimento do
Estado da Guanabara, em
Benfica, — e acredite se qui-
ser—, ja tem (muita) gente
balancando tacas e conferin-
do buqués de vinhos, em de-
gustagoes organizadas pelas
lojas de vinhos que hoje pro-
liferam no local.

Nao precisa caminhar muito
pelo espacoso mercado para
constatar que o perfil das lojas
e do ptblico da Cadeg, espe-
cialmente aos sabados, estd
mudando. E refinando-se. Tan-

to que os administradores do
complexo ja pensam em abrir
o mercado também aos do-
mingos, feito inédito desde a
sua inauguracao, em 1962.

Hoje, o complexo conta com
nada menos do que oito lojas
de vinhos bem montadas, mais
do que em qualquer Cobal da
cidade e até mesmo em varios
bairros cariocas. Além delas,
funcionam quatro boas delica-
tessens, fartas e finas iguarias
nacionais e importadas, que
nada deixam a dever as da Zo-
na Sul. A Ayumi , por exemplo,
sO vende produtos orientais,
um paraiso para quem curte
comida japonesa. m

LOJAS DE VINHOS, no tradlcuonal mercado em Benﬂca atraem clientes de paladares mais refmados em busca de degustagoes e boa comlda
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POSTAS DE BACALHAU altas com alcapa

3

£ 4

rras, batatas, azeitonas, minicebolas e couve rasgada, um dos ‘hits’ do novo Barsa

rioshow.com.br

OW.

Luciana Froes

A Cadeg ja tem um chef
(bom) para chamar de seu
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COMIDA
CRITICA

Luciana Frées

Barsa. Fui conferir o primei-
ro restaurante da Cadeg com
chef a postos, cozinha apa-
rente, chorinho como musica
ambiente e coisas como pale-
ta de cordeiro ao vinho; baca-
lhau gadus morthua no azeit
extravirgem e batatas ao mur-
ro; cagarolas de coelho ou ga-
linha-d’angola e outros que
tais bacanas no cardépio. Per-
cebeu o climao gourmet? No
Barsa, inaugurado hd menos
de 15 dias na Rua 4 do mer-
cado de Benfica, é assim. Mas
nem pense que destoa tanto
do entorno: a Cadeg hoje
conta com delis e casas de vi-
nhos de alto padrao, com de-
gustacao em tagas de cristal
Spiegelau. Que tal?

Cotagdo: Excelente Muito bom Bom

O restaurante do chef Mar-
celo Barcellos, que ja andou
por cozinhas estreladas da ci-
dade, é especialmente inte-
ressante. Primeiramente por
estar onde esta (tem tudo a
mao, fresquinho) e de ser o
que é (confere pitadas mais
sofisticadas). Depois, por ofe-
recer o que s6 encontramos
mesmo ali, e benfeito. Mas ha
outras experiéncias unicas.
Por exemplo: nao tem carta
de vinhos. Sabe por que? Por-
que fica vizinho a uma im-
portadora de vinhos, alias, a
maior dali. Papelao cobrar
mais pelos rotulos, como cos-
tuma ser praxe em qualquer
restaurante.

Dai, no Barsa, vocé com-
pra o vinho na loja e leva pa-
ra gelar na casa. O alentejano
Eugenio de Almeida (da tur-
ma do Cartuxa, emblematico
vinho da Terrinha) custou R$
25. E pagamos mais R$ 5 pela
rolha, no melhor estilo de po-

Razoavel Ruim

C— CE—
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litica da boa vizinhanga
Provamos do pao com ca-
labresa e provolone a la
Fiammetta (R$ 20), da paleta
de cordeiro sensacional (R$
45) e do bacalhau, postas
grelhadas com batatas ao
murro, cebola, alcaparras,
azeitonas e folhas rasgadas
de couve. Delicia. Gastamos
R$ 80 e comemos até nos far-
tar, Nao sei como sera almo-
¢ar no Barsa no verao, mas,
nesses tempos de Rio chuvo-
so e frio, estar ali, entre cai-
xas de legumes e perfume de
frutas, nos pareceu adoravel.
Vamos torcer para que mais
chefs bacanas se animem em
migrar para la. Comer bem
em mercados é tradicao no
mundo todo. Menos aqui. m
>> Barsa: Cadeg. Rua Capitao

Félix 110, Rua 4 loja 4, Benfica.
Seg a sab, 9h as 16. C.C.: Todos

Falinha do Rio Show

Exclusivo: A critica Lucia-
na Froes faz um garimpo

o
pela Cadeg.

http:/migre.me/13YhK



Para saborear na Cadeg

O Centro de Abastecimento do Estado da Guanabara (Ca-
deg), em Benfica, possui bares e restaurantes com variadas
opgoes de petiscos e bebidas. A sugestdo fica por conta dos
sanduiches do Empério Quintana. Uma pedida € o sanduiche
de pastrame com queijo emental e bacon, sai por R$15. O Em-
porio Quintana fica na Rua Capitao Felix, 110 - Av. Central, 14
— Benfica — Tel.: 3860-7582 www.cadeg.com.br
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CAOP O DR A NEIRO

Sanduiches

»Quem é fa de sandui-
ches encontra no Empo-
rio Quintana, no Cadeg
(3860-7582), opgoes co-
mo o de pastrame com
queijo emental e bacon
(foto), a R$ 15, linguica
com queijo provolone, a
R$ 4,95, ou 0 de copa de-
fumada com queijo |

gruyere, a R§ 9,90.




Mesa oriental

Descendente de sirios ¢
libaneses, a chef Vivian Arab,
do restaurante Arab, em Copa-
cabana, promove o Festival de
Fronteira, de 2 a 15 de agosto.
Ela servird um cardapio es
pecial no jantar, com mais de
dez receitas comuns 4 paises
vizinhos do Oriente Médio,
Entre as receitas, esta a mini
bistilla, do Iraque, e a salada
fattouch, prato da Palestina,
Siria ¢ Egito. O menu custa RS
41,90 por pessoa e inclui uma

A |

to prindij

Aposta na tradicao

A Cageg acaba de ga-
nhar mais uma opgao para
os apreciadores da boa
mesa. O restaurante Barsa,
do chef Marcelo Barcellos
acaba cle abrir suas portas
no local. Com um toque de
sofisticagdo a casa aposta
na tradigao do local e nos
pratos inspirados na cozi-
nha colonial. No cardapio,
sugestdes como a Costela
de Cordeiro assada ao vi-

nho do porto, com ervas
frescas, cebola roxa e batata
caramelada no proprio
molho, servida com mix
de arroz e cereais (RS 46)
e galinha a0 molho pardo
acompanhada de arroz
branco e angu mineiro (RS
38). O restaurante Barsa
fica na rua Capitao Félix
110 - Rua 4, lojas 4 ¢ 6 -
Benfica, Mais informagoes
pelo telefone 2585-3743,

Itaipava delivery

A Ttaipava Delivey
abre stgs portas em Pira-
tininga, com um ambiente

ra metal, madeira ¢ vime.
A gastronomia de buteco
<om toguis uintados,
peln chef Giulia

nova em Mterﬁv. e dia
5 du agosto, a partir das

20h; Além de ser especia-
lizada na entrega de bar-
ris-de chopp a domicitio,
3 €53 Perd Lm espago com
decor original, composto
por mo! 10 gk misti-

Fragni, a:ompmharé A
cervejas especials ofere-
cidas. Altaipava Delivery
fiea na Avenida Almirante
Tamandaré, s/n - Quadra
6= Lote 2] - Baixo Plrati-
ninga, Mais informagoes
pelo telefone 2729-6116.

Steakhouse apresenta novidades em sua

L pur Iem.go

Semjllon: Chuduna
tion

a na.

Tmitadn; Sa0 quatro rétulos do

tados & RE55 a garrafa: Shiraz
eCabernt Sauvignon,
m de uma plantagao, com

npﬂnm\nl de Riverland, sul
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‘A polémica Sequrobras

O antincio da criagdo da Empresa Brasileira de Seguros
(EBS) - tachada pejorativamente de Segurobrds — causou
tremor em Brasilia. Os empresdrios acusaram o presidente
Lula de estatizar o setor e a culpa caiu sobre o ministro da
Fazenda, Guido Mantega. Fontes do setor, porém, revelam
que a situagdo poderd ser resolvida de modo mais
simples, atendendo o governo e sem agredir o setor
privado. Seria criada uma agéncia de fomento, que
bancaria parte do risco, viabilizando o seguro de grandes
obras sem ampliar o processo de estatizagao. Para a
Confederagao Nacional das Empresas de Seguros (CNSeg),
a medida é "inoportuna” e cria conflito de interesses,
pondo o governo como segurador de seus proprios riscos.
Mas os empresdrios envolvidos com grandes obras em
estaleiros ou na construcdo de usinas como Belo Monte
sabem muito bem como é dificil, ou quase impossivel,
contratar seguro para grandes projetos e obras. Afirmou
uma fonte a coluna: "Hd um vdcuo no setor, porque |
nenhuma seguradora ou resseguradora aceita o risco de se
construir uma plataforma, por alguns bilhoes, em um
estaleiro com situacdo financeira frdgil.” Logo, seja
através de uma empresa de seguros, ou via agéncia de
fomento, hd pressao de grandes grupos privados para
criacdo de um mecanismo que dé rapidez a securitizagao
de megaprojetos.

Ficha suja...

O PSol, partido de esquerda cujo candidato a Presidéncia é
o antigo democrata-cristao (ala Montoro) Plinio de Arruda
Sampaio, é ferrenho defensor da Ficha Limpa -- desde que
atinja apenas gente de outros partidos. Conta Carlos
Brickmann que o PSol esta furioso com o pedido de
impugnacdo de Aldo Santos, seu candidato a vice em Sao
Paulo, condenado pelo Tribunal de Justica por usar veiculo
e materiais da CaAmara de Sao Bernardo no apoio a uma
invasdo de terras promovida pelo MTST (esse mesmo: o
movimento que invadiu o Congresso e quebrou tudo).

...50 dos outros

Segundo o PSol, a impugnacao a Aldo Santos €
"aplicacdo equivocada dalei", j4 que ele "nao é
corrupto" e, sim, "vitima da criminalizag@o dos
movimentos sociais". De acordo com o T], Aldo Santos
teve "conduta fmproba", ou seja, desonesta. E a lei fala
em condenados por colegiado de juizes, como Aldo o foi.

N o Iu cr o g ALINE Mnssu.h

Actipula da segurancadoRio o . -
deJaneiroestd com erédito’’ e o T o

ilimitado no sistema banearios =rg -« 4 il 1]
Ontem, Theophﬂﬁ de AZBIEdO 4 e i ¢ ' i >
Santos (foto), diretor da -
Associacdo e do Sindicato dos
Bancos do Estado, e gestores
de seguranca dos grandes
bancos homenagearam o
secretario de Seguranca, José
Mariano Beltrame, o chefe de
Policia Civil, Alan Turnowski, e
o delegado de Roubos e Furtos, Roberto Gomes Nunes,
"pelo excelente trabalho realizado pela equipe".

Uma entrevista especial

O presidente Lula marcou na agenda desta terca-feira um
despacho especial. No gabinete do Paldcio Alvorada, vai
receber o agente do Censo do IBGE com um calhamago
contendo dezenas de perguntas sobre a situagédo social e
econdmica da familia do "filho do Brasil".

Para os féis de Elvis Presley

O piano branco comprado por Elvis Presley, em 1957, no
Ellis Auditorium, ser4 leiloado no préximo dia 17. Avaliado
em US$ 1 milhdo, era mantido pelo cantor em sua casa em
Graceland. Outros ftens, como 6culos de sol usados pelo
rei do rock, também serdo vendidos ao bater do martelo.

0 casamento dos séculos

Aconteceu domingo, num asilo no bairro Golders Green,
em Londres, o casamento de Henry Kerr, de 97 anos,
com a namorada Valerie Berkowitz, de 87, a quem
cortejou durante quatro anos. A cerimonia foi seguida
por um chd para 80 convidados. Ele disse que, quando
pediu a mao de Valerie, ela "caiu em uma gargalhada
histérica". Mas aceitou quando Kerr disse que nao a
pediria uma segunda vez. O casal comegou a lua de mel
com uma caminhada no jardim do asilo.

M

~ IMAIS UM. Autorizado pelo

Congresso, 0 presidente Lula
vai doar R$ 25 milhoes a

Autoridade Nacional Palestina "S6 Deus vai me
para a reconstrugdo de Gaza. tirar da vida

& = HR
CONCURSO. A Secretaria publica
thdual de Fazenda do Rio De Paulo Maluf (PP-SP), que
abriu concurso para o cargo de enfrenta processo de impugnagéo
oficial de Fazenda. E para da candidatura com base na Lei

da Ficha Limpa

quem tem curso superior. A
remuneracdo inicial é de R$
3.164,80.

BENFICA. A Zona Norte acaba de ganhar o Polo Comercial Largo
do Benfica. Composto por Cadeg, Rua dos Lustres e COMErcio
vizinho, 0 projeto baseia- se no conceito de associativismo.
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INAL ABERTO

® GASTRONOMIA: Abriu sema-
na passada na Cadeg, em Benfi-
ca, o Barsa, do chef Marcelo Bar-
cellos. Os pratos sao inspirados
na cozinha colonial, com receitas
regionais e de familia.

o AL, PREFEITURA!: Morado-

res da Rua Cuba, na Penha, co-

bram, n3o é de hoje, a poda de
uma arvore, na esquina com a

~ Rua Grugai, que est4 causando

problemas.

o CARNAVAL 2011: Foi sortea-
da a ordem do desfile do Grupo
de Acesso. O Império Serrano vai
ser a nona a entrar na Marqués de
Sapucaf; a Caprichosos de Pila-
res, a Gltima.
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Moda do polvo na cozinha )
P Gragas ao poho-vidente Paul, o animal mais falado Benflca
durante e depois da Copa , o molusco estd na moda.
Tanto que o chef José Luiz, do restaurante Lokan o 3 T - » (O bufé a quilo do
Américas, no Recreio (2437-2708), acaba de mcluir iiihEh Rt R -_ : Planeta Sabor, no Ca-
no cardépio um novo prato tendo o animal de oifo ten- 15 SR L7 ) deg (3860-1669), tem
ticulos como base. O arroz de polvo estd no bufé da TOANE T A comida mineira ¢ dra-
casa, que tem,ainda mogqueca com o bichano. L4, o L 2 i il : Sy be (RE 2,59, cada 100
esquema € a quilo de segunda a sexta-feira na hora do B : gramas): tutu e couve
almogo (R$ 3,69, 100 gramas) e bufé livre nos demais A L R e B 4 Iineira, arroz com
dias e hordrios (a partir de B 30). Picanha a campanha: em promocao no Opcao naBrasa lentilha ¢ outras deli-
cias estdo incluidas.

.- ; : : Novidade
A picanha & campanha estd em promogdo no Opgdo na .
Brasa, em Vila Isabel (2278-4340). O prato, que chega a  Fd Tijuca
mesa acompanhado de arroz, farofa de ovos, molho 3 cam-
panha ¢ fritas, ¢ serve bem trés pessoas, custa RE499%0. No. &0 Umas & Ostras,
restaurante, outras opedes sdo o galeto inteiro ao alho e dleo . nia Tijuca (2565-T128},
(R¥ 16) e a sardinha i portuguesa na brasa (a porgdo com  tem novos pratos no
cinco é servida com batatas cozidas e salada de tomate e carddpio, como ancho-
cebola, e sai a R§ 27,90). Para acompanhar, a boa € o chope  va na brasa com arroz
Devassa (RS 3,90, a tulipa com 300 ml). de bricolis (R 38,90,

para duas pessoas).

FOITOS QF DIVULGACAD

Refeicao quedaparatoda familia

Executivo
e no Siri Nova

Arruzlde pt:.:-l'.}u: i‘lmri:':i‘r.:lci‘u-:' no bufé no Lokau Américas _..II:_: E.':“.-:J _ ;.:.':::i'-. :1'1:' g Ty fais L toetel '.' América

sEseSeRROSTRSRSFRTRRSEdRd R e DD B D DR EDDEED '—D Siri Nmra Ar_n_éri_

ca (2583-1015) agora

tern pratos executivos

para quem quer co-

mer bem sem pagar

muito. Algumas op-

¢hes da novidade sdo

P e ke risoto de camarfio (RS

- P TN I e itipmppy SERREEET el 26), truta com molho

RS < A W IR L eI de alcaparras (RS 22)

W Ll T o 0 risoto de camarao agora tem porcao individual e linguado com arroz

wiww.restauranteamendogira. com.br de brécolis (R§ 21). A

Rua Barros Alarcas a® 1015 - Pedra de Guaratika casa, especializada em

frutos do mar, tam-

bém tem filé mignon
a campanha (R§ 13).

POUSADA
- LEONARD
NA VIN

O
|
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Um po uquinho de Brasil oh, pa

Comemoracao na Cadeg, tradicional mercado abastecedor do Rio e reduto da colbnia
lusitana, retne brasileiros e portugueses ao ritmo de tamborins e de concertinas em harmonia

Jodo Pimentel

ascido no Vale do
Salgueiro, na re-
giao de Tris-os-
Montes, o portu-
gués Carlos Cada-
vez velo para o
Brasil ha 4% anos,
como ele mesmo
diz, em busca ce
aventura. Mas o espirito des-
bravador, logo que chegou por
aqui, assumiu outra caracte-
ristica essencial do portugues,
a de trabalhador. Conseguiu
emprego em um restaurante
no Catete, formou familia e, ha
16 anos, comprou um bote-
quim que hoje se tornou um
dos pontos de encontro mais
tradicionais da colGnia lusita-
na do Rio. E ontem, esta uniao
Brasil-Portugal cantada no hi-
no vascaino nunca se mostrou
tao forte como na festa organi-
zada no Cantinho das Concer-
tinas. Na pacata rua 16 da Ca-
deg, o Centro de Abastecimen-
to do Estado da Guanabara,
um dos mercados mais popu-
lares do Rio, dois teloes con-
gregavam familias portugue-
5as & uma maioria brasileira,
grande parte de empregados
das lojas de flores, frutas, vi-
nhos, azeite e 0 que mais se
imaginar.

Amizade da o tom da festa
Carlinhos, como é conhecl-
do o dono do animado boteco,
recebia convidados e jornalis-
tas dos quatro cantos do pais
e até do exterior, inclusive da
rede drabe Al-Jazira, além de
organizar a misica, as sardi-
nhas e a dezena de garcons
contratada para o evento que
reuniu cerca de 300 pessoas.
— Fui criado para achar que

Jorge William

PODERIA SER uma charge du cartunista e mulatdlogo Lan, mas nao &. A cena é veridica e aconteceu ontem, na animada festa portuguesa na Cadeg

0 portugués era um sujeito
grosseiro, paoc-duro e explora-
dor. Trabalho aqui na Cadeg
hé cinco anos e o seu Carli-
nhos me mostrou que isso era
purg preconceito — disse um
dos segurancas do mercado
que preferiu nao se identificar.
— Vao achar que eu estou pu-
xando o saco...

E a capacidade de se mistu-
rar, que diferenciou o coloni-
zador portugués dos espa-
nhdis, por exemplo, deu o tom

-

da festa. Enquanto um trio de
jovens tocava concertina, uma
sanfona de oito baixos tradi-
cional, o animador dos even-
tos que tradicionalmente
acontecem aos sabados, de
sugestivo nome Germano Cari-
dade, apostava diplomatica-
mente em um placar:

— Espero que seja 2 a 2,
Aqui nao ha rivalidade, mas
sim amizade. Ninguém pode
separar 0s portugueses dos

anos. Trabalho na Cadeg des-
de 1964, ou seja, dois anos de-
pois que ela foi criada — disse
Caridade, que até hoje tem um
comércio de frutas no merca-
do e foi o idealizador da festa
juntamente com Carlinhos, ha
dez anos.

Vinte minutos antes de o jo-
g0 comegar, um grupo de ins-
trumentistas da escola de
samba Irni;eratriz Leopoldi-
nense se misturou a turma cda

: hrasﬂeri'tr_srﬂﬁeﬁu“ﬁ aquiha4b musica portuguesa e reuniu

de vez as torcidas. As mocas
dancavam o vira enquanto os
#fajos viravam o pescogo para
observar os atributos de trés
mulatas em uma cena que fa-
ria até o cartunista mulatélogo
LLan corar. Serd que ele busca
inspiracao ali pelos lados de
Benfica?

() puxador do grupo parece
entender o clima da brincadei-
ra e faz o gol que nao houve na
parmld an cantqr “Isto aqui, 0

q

nova mente..

deg era definitivamente um
pouquinho do Brasil

Depois de um primeiro tem-
po animado, em que houve
chances para os dois lados, o
clima era cordial, ao ponto de
portugueses protagonizarem,
no intervalo, sem cerimonia,
uma piada de... portugués,

— Voce ndo me disse nada.
Estou com a maior coentrao
no dente! — reclamou uma
portuguesa para o seu marido
na fila do banheiro, brincando
com o nome do lateral esquer-
do da selecdo portuguesa Fa-
bio Coentrao.

Empate agradou a todos

No intervalo, a bateria vol-
tou a tocar e a festa ficou tao
animada que, com dez minu-
tos de jogo, ninguém reparava
que a bola ji estava rolando.
Quando as coisas se acalma-
ram, 0 toldo que protegia os
torcedores do sol nao resistiu
a uma lufada de vento, abrin-
do espaco para a claridade
que acabou com qualquer
chance de se ver o que acon-
tecia nos teldes:

— Tudo bem, nao estamos
perdendo nada mesmo —
brincou Luiz Alves Magalhies,
neto de portugueses que pela
primeira vez tinha ido a Ca-
deg. — A lesta esta muito mais
legal que o jogo. Mas Copa do
Mundo € isso, nao?

Carlinhos, o anfitriao, recla-
mou apenas da falta de gols.
Mas, no {inal das contas, se
disse aliviado com o resultado
da partida:

— Todos comeram, bebe-
ram, se divertiram e ninguém
saju derrotado. Espero que
Brasil e Portugal se encontren
. A festa ja estd
—_ {iisse ‘confiante. =
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da hora em Maputo

Telao instalado na Embaixada do Brasil em
Mocambique para de funcionar antes do jogo
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Ary Cunha

Enviado especial

® MAPUTO, Mocambique. Estava
tudo pronto para uma grande
festa verde-amarela em pleno
feriado mocambicano pelo Dia
da Independéncia. Como fa-
zem habitualmente, os brasi-
leiros residentes na capital
Maputo se reuniram no Centro
Cultural da Embaixada-de Bra-
sil, na Cidade Baixa, ao som de
uma batucada bem familiar e
com caipirinha e guarana a
venda no bar improvisado,
desta vez para assistir ao jogo
da selecao de Dunga contra

Partugal. nelo Grupo G da Co-
pa do Mundo. Mas a frustra-

cao dos cerca de 150 torcedo-
res presentes i galeria Porti-
nari veio antes mesmo de a bo-
la rolar: o teldao da embaixada
nao funcionou, e os brazucas
tiveram de voltar correndo pa-
ra casa ou procurar outro lu-
gar com telao para ndo perder
0 jogo.

Torcedora vira casaca

Meia hora antes do pontapé
inicial, o telao funcionava per-
feitamente, mostrando os jo-
gadores aquecendo dentro de
campo. Aquela altura, os bra-
sileiros pareciam mais ansio-
s0s em saber se o pouco cria-
tivo Jilio Baptista seria mes-
mo o substituto do suspenso
Kakd no meio-campo. E acaba-
ram saindo da embaixada sem
saber da entrada de Nilmar no
lugar de Robinho no ataque.

Vivendo em Mocambique
desde 1982, o _arquiteto Josias
Dias Jinior ji estava com o re-
pique a postos quando a secre-
taria da embaixada, Carla QJ-
$€0, pegou o microfone para in-
formar que nao havia consesui-
do contato com a operadora de

TV a cabo mocambicana.

— Nio temos ideia se o te-
lao vai ou ndo funcionar. Por-
tanto, quem quiser pode ficar
a vontade para ir para ¢asa —
disse ela, com o jogo ja em an-
damento.

Acostumado a acompa-
nhar jogos de Copa, Olimpia-
das e transmissoes do carna-
val no auditdrio da embaixa-
da, Josias teve razdes em do-
bro para lamentar. A muito
custo, ele havia convencido a
nova namorada, Lisa Palmira,
mogambicana filha de portu-
gueses, a virar casaca e se
vestir de Brasil da cabega aos

pés,. O amor pode até mover
montanhas, mas nao faz te-

loes encontrarem sinal de TV
a cabo.

— Meu pai nem pode saber
gue estou vestida de Brasil ho-
je. Estou dividida — afirmou
Lisa.

De acordo com dados da

~embaixada, hd cerca de trés

mil brasileiros residentes em
Mocambique, mas apenas cer-
ca de um terco vive na capital.
A maioria estd no norte, na re-
gian de Tete, onde a Vale do
Rio Doce explora minas de
carvao, e a Odebrecht esta
responsavel pela construcio
de uma usina hidrelétrica. No
centro cultural sdo oferecidas
aulas de portugués para es-
trangeiros, capoeira e ritmos
latinos, dentre os quais sam-
ba. Ontem, porém, a batucada
deu lugar & correria de volta
para casa.

() gue os brasileiros em Ma-
puto nao podiam Imaginar &
que, diante do sonolento (0 a 0
de ontem, em Durban, teria si-
do melhor promover um car-
naval pela Independéncia mo-
cambicana com o teldo desli-
gado mesmo. B

MORADORES DO PAVAQ-PAVAOZINHO torcem pelo Brasil no Restaurante Bela Vista, com 2 Praia de Cnpacabana como pano de fundo

Cezar Lourein

FAN FEST Em Cupacabana* Esquadrilha da Fumau;a faz show para 17
mil pessoas que foram assistir a0 jogo entre Brasil x Portugal
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SEM ATRASO: l‘:un:a ﬁe E-I}L'I pessoas véem o Gltimo jogo ﬁa sei i

brasileira na primeira fase na Estacdo da Carioca do Metrd




