ONA NORT

DOMINGO, 30 DEMAIODE2010 m N2832

| 30 DE MAIO DE 2010 + O GLOBO = 0w modl

PR PR PR

|| m""ﬂ"

1;]’. Flr ]

A LEADER abrira loja em Bonsucesso este ano, no prédio
onde era o Teatro Suam. Vai aproveitar a perspectiva
de melhorias no entorno do bairro, beneficiado pelo
Programa de Aceleracdo do Crescimento, que inclui
instalacao de teleférico no Complexo do Alemao.

Bencao da Penha

Nos dias 2, 5, 11 e 12 de junho,
0 Penha Shopping vai promo-
ver, com o apoio do Viva Rio, o
“Penha ajuda Rio", que terd
show de Gabrielzinho do Iraja
e exibicdo do curta “Chapa
quente”, com Sérgio Loroza,
entre outras atragoes. O obje-
tivo € arrecadar roupas e ali-
mentos nao pereciveis para vi-
timas das enchentes do Rio e
de Niterdi.
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B- maur para esta coluna: mmerru@ngjuhn com. hr
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Oportunidades

Os empreendedores do Shop-
ping Jardim Guadalupe, que
serd aberto em 2011 com seis
cinemas, apresentaram, na se-
mana passada, os seguintes
dados para atrair interessa-
dos: 1,2 milhdo de consumido-
" 1es potenciais e renda familiar
-médiade R$ 2.201. Outra cons-
tata@o é a baixa oferta de lo-
jas de roupas: 1,9% do total na
area de influéncia primaria.

O Largo dos Pilares — en-
contro das avenidas Dom
Hélder Camara e Jodo Ri-
beire — parece ter melhora-
do de 1982 para ca. As 4r-
VOres cresceram, e o cantei-
ro central agora tem um
gramado. Se ainda hd mui-
tos problemas no entorno,
s6 0s moradores podem di-
zer. No blog da coluna, no
qual a imagem antiga foi
publicada primeiro, leitores
reconheceram com facilida-
de o lugar e se lembraram
da lgreja de Sao Benedito,
de onde as fotos foram tira-

das nas duas ocasides.
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Expansao

0 Chapéu de Couro, que come-

¢cou em Bonsucesso e abriu fi-
lial no Méier, vai levar o seu
tempero nordestino para a Fre-
guesia, Jacarepagua. A nova ca-
sa sera inaugurada em junho.

Novas lojas

A Hering e a Bendita Fruta, de
alimentacao 4 base de frutas
com iogurte, abriram loja no

Carioca Shopping.

- cix-{v] NA INTERNET

Para acessar o blog da
toluna, o caminho € esse

aglobe.com.br/rio/bairros/marcelo
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Gusraw Stephan

O LARGO de Sdo Francisco da Prainha, na Zona Portudria, &
uma das fotos que Gustavo Stephan selecionou para a mostra
“Letras e imagens do Cantro do Rio", em cartaz até 11 de julho
no Centro Cultural da Justica Federal, na Cineldndia.

_SINAL ABERTO

@ MADUREIRA: "Malandros e
mulatas" estreia hoje, as 17h, no
Sese, O espetaculo éfruto do Prao-
jeto Primeiro Passo, comandacdo
pelos passistas da Portela Nilce
Fran e Valci Pelé, Carlinhos de Je-
SU% sera um dos apresentadores.

® PROMOCAQ: O NorteShopping

vai sortear 16 TVs de LCD de 40 po-

legadzas até o Dia dos Namorados.

® LUSO-BRASILEIRO: Ponto de
encontro da coldnia lusitana, o Can-
tinho das Concertinas, no Cadeg, em

Benfica, vai receber torcedores na
Copa, inclusive diz 25, quando o
Brasil enfrenta Portugal.

® CARNAVAL 2011: O sorteio da
ordem do desfile do Grupo Especial
val ser dia 30 de junho.




Porcoes generosas no Cadeg

) Pluneta Sabsar (3860-1669), no Cadep, ¢ umia baoa
podida tanto para o almogo quanto para saborear pe-
tiscos comm o8 anugos. LA alpoamas opefes siioc o flé
mignon Plancta, que acompanha batata frita, arroz, (-
rofa ¢ molho & campanha ¢ custa RS 2550 (para duns
peasaas), e a alcatra aperitivo coberta coim alho (RS 15,
* tambdm para dois).

Sanduiches de olho na Copa

=Dl Mol oradd s (lguatemi: Z577- 1009, todo Jdin Len
um Favorito da Copa. (3 MeBrasil (hambairgroer de per-
mil, muonese, mussarcin, omate, ceboln e mix de folhas)
& olerocido fs quartas-feiras. Hoje a boa & MebEsindos
Cindcdos (rodll barbecue, carme bonanin, bacorn, el
picles, cebola & muix de follms). A promocio (com batota
mfdin ¢ refrigerante de TOOMl) custa RE 15 50,

MMcBrasil! harmbuarguesr old piercl @ .u'-.'
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A lasanhos Tricolore: & '-.-'i.:.i 5000 r.-f-;.l Bon Profit, l'l..;- Praca Quinze, custa HS 21

=) Polo da Praca Ohuainee
ofercce até 5 de junho o
Festmval Comendo com
wm Rei, no gqunl Jdb porw
Promwvar veraides ERPECIHNE
de lnsanhas. Oks 13 reatnun-
runiles jue poarticipor oo

O Leblon que
cabe no bolso

- Almogo no Leblon & ca-
m, corin? Ermado, Mo Lao-
Bronx (2512-6205), a re-
!-1-'";'1'-“' CXCOUITIVA Custa oI
mdsilin RE 20 {(coom dimeito
a prato pringipal, suco e
sobremesa). Entre as op-
ik, Lean legoade light
(R§ 21,%%7), risoto integral
de salmiio com legumes
(g 19,90), |:|1|i.|.'|||- i
frargen prelhado com sala-
da {(gue pode saer de mius-
gharela de bwilala, salpciho,
coesar ou de hll!ﬂhl}, o k8
19 50), & fu=silh tricolor com

legruines servido comm mo-
Tho virtaro (IS 19,5405,

Centro recebe festival de lasanhas até junho

cvento rechenrnm esin die-
Biciosa it italisne com
crintniclade: tom o de cos—
teln no Antignmente
[35“:"—5'”1'}, L cuEtn HE
23,3, A Thcolore (RS 21)
& lettn oo mnssa branca

A Tafjodda lght ¢ opcho ols

& clie espinnine, presanto
de perm ¢ mussarela |, do
Bon Proht (25(R-1777), &
ntd Insanhn verde com
I|.2|I.I.i|‘nl:1'r|': clis salwilwni e car
ne-sccn do Casarfio

A500-3970), a RE 273,
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PARA ESPANTAR

qualquer olho -
gordo,orestaurante [© a0 o e .

oo cniles i o - - o
empero, a alcatra
aperitivo coberta
com alho dourado.
O prato bem servido
é uma pedida para
o fim do dia
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e SIRI: Shopping Nova América,
bloco 1, loja |. Telefone: 583-
1015. Horario de funcionamento:
o restaurante abre diariamente,
das 11ha 1h. O camarao médio ao
alho custa R$ 21 (meia porgao) e
R$ 32,90.

e PLANETA SABOR: Rua Capitao
Félix 110, Galeria Nobre, lojas 3 a
6, na Cadeg, em lraja. Telefone:
3860-1669. Horario de funciona-
mento do restaurante: de segunda
a sexta, das 11h as 16h. O prego
da alcatra aperitivo coberta com
alho é R$ 15 (para dois).

e RESTAURANTE QUINTA DA BOA
VISTA: Parque da Quinta da Boa
Vista s/n<, em Sao Cristovao. Tele-
fones: 2589-4279 e 2589-6551.
Horario de funcionamento: diaria-
mente, das 11h as 18h. O prego da
brochete de camarao ao alho e 6leo
é R$ 98 (para dois).
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Sabores

| e Caia o el Rarwien
T ufen wllage Syt cr b e
(IR P ¥
Fara quem aprecla pratos
bem temperados, o alho & in-
grodiente indispenaivel. Além
ot acentuar o sabor de alimen-
| tos diverson, sinds protege o
coracho. Entre a3 opoles ole-
recidas em cardipios do res-
tausrantes cha fona Norie estho
trochete de camarko a0 alho ¢
oo do restaurante Chinta da
Boa Vista, camardo ao alho e
oo do Sird, do Novva Amrica
& & akcatra aperitivo servida
com afho dourado do Flaneta
Sabar, na Cadeg, em Irajd
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Vote no melhor restaurante

w Abd bevca-delra, b 108, wook poders partkcipar do Especial
Agua na Boca, que, stmalmente, escolbe o8 molhones res-
§anirbes ol s regiho, we diberenbes categoring, Fars iso,
hants seessar o g4e halrroscom {oghobs oo r/baelrros) &
volir s casas iodicadas pelo (@21 no quesiio melhor res-
Lakirante.

A erporde eabd o lnberad da plgici. ofidle & arvoom el e -
gt — Fonn Norte, [Tha, Tihco, Barra, Fons Oeste, Fiom Sul &
Paizsis F e cada Aok ss opgles indicadss no quesio me-
e prataraite pekin |loradion, ol serfl 4 sepuuls v que os I
ettt pocerdn dir o sy paiple andine

() Agua na Boca existe desde 1956, quando cada suple-
mentn e bl moradotes thetres de clgenem sous Ped-
raurantes gerieridos. Ao longo desies 14 anos. o capecial
[sasso & ter o stabus de um grande guls de servigod para o
‘ ieitnr conpndtar, O resulado do Especial deite aso serd @

mmatéria e copa dda edlic i do dis T3
Al de escoliver 0 melhor restasirante, oa juradas ile-
pem e preleridos pos quesiton sanduiche, plrzarsmas.

sa, comils regkonal chisTascaria, frutos oo inar, berbote
l iuilmi e galle
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Receitas preparadas ou acompanhadas
de alho sao destaques para fas de tempero




“ A16(JB CIDADE|

Jomal do Brasil
Sabado, 24 de abril de 2010

cidade@jb.com.br

Anna Ramalho

|

Christovam de Chevalier (interino)

christovam@jb.com.br

S»Raspadinhas

RECEBIDO o Troféu JK, ontem,
em Brasilia, Gilberto Gil foi a
figura central de jantar
oferecido pelo embaixador da
|talia no Brasil, Gherardo La
Francesca.

AGILDO RIBEIRO comemora
idade nova com os do peito,
segunda-eira, no La Fiorentina,
no Leme.

A SENADORA Katia Abreu (DEM
-T0O), presidente do Conselho
Nacional de Agricultura, visita
hoje a Mocidade Independente
de Padre Miguel. Em pauta, 0
apoio ao enredo da escola, que
pretende tratar de agropecuaria.
0 CADEG arrecada donativos —
de alimentos ndo pereciveis a
colchoes — as vitimas das
chuvas no estado.

A CHEF Roberta Ciasca assina
menu fechado, s para reservas,
nesta segunda-feira, no Miam
Miam, em Botafogo.

JORGE SALOMAO foi visto
acendendo vela para Sao Jorge,
ontem, na igreja do santo
guerreiro. O poeta nao tem nada
de bobo.

Com Lulz Claudio de Almelda
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ISINAL ABERTO

@ LIVROS: 0 Colégio Faria Brito,

no Méier, faz feira literaria amanha
e terga-feira, com a presenca do es-
critor José Emilio Braz.

® MADUREIRA: O Rei dos Qua-
dros inaugura esta semana a sua

primeira foja de rua em Madureira,
® METRO: Comega no dia 6 de

maio, nos vagoes da Linha 2, o es-
petdculo “Cidade invisivel”, que le-
va ao plblico curiosidades e histé-
rias das estagoes.

® SAUDE: Dia 28 tem palestra sobre
frombose venosa no Quinta D'OF, Ins-
Crigoes: <www.quintador.com.br>,
no link “Cursos e palestras”,

® MARKETING: O Cadeg, em Ben-
fica, mudou a logomarca.




Carolina Ribeiro e Bruno Cunha
carolina.ribeiro@oglobo.com.br e
bruna.silva.alliage@aoglobo.com.br

® Para se casar é preciso ter
0s pés no chao. Ou, no caso
das noivas, as pontas deles.
Dez entre dez especialistas di-
Zzem: o sapato, geralmente al-
to, deve ser escolhido em con-
junto com o vestido.

Para modelos com saias lon-

gas e armadas, a sugestio é usar
o classico e confortével escar-
pim. Ou ainda o peep toe, que
também ¢ fechado, porém com
0 bico arredondado. Para vesti-
dos com saias na altura dos joe-
lhos, 0 sapato pode ser mais ou-
sado e ter detalhes, Lagos de fi-
tas, rendas e fivelas sao algumas
das opg¢des. O branco, como
sempre, € a cor mais procurada
para combinar com o visual nu-
bente, mas alguns modelos tra-
zem versoes em prata, champa-
nhe, dourado e rosa claro. O ce-
tim ainda reina sobre os pés.

Duas dicas fundamentais nao
podem ser esquecidas: nio exa-
gere no tamanho do salto para
nao perder o equilibrio; e esco-
lha modelos com tiras, que dao
mais estabilidade aos pés.

AGRADECIIIEH]'O: Chico Faria (3890-
3577 ¢ 3890-3034), no Cadeg, lojas 13
& 14. PRODUGAO: Carolina Ribeiro;
BELEZA: Nilza Moraes, do Crystal Hair
(2025-2070); MODELO: Enya Trotta
(Agency)

“ NO SENTIDO HORARIO:
modelo Lidu, sob consulta;
com detalhe de lago
bordado, da Carol Hungria,
R$ 360; com fivela, de
Jorge Bischoff, R$ 335;
outro com detalhe de lago
na gaspia, da Lidu
Calgados, sob consulta;
modelo Carol Hungria, de
cetim, R$ 360; e prateado,
da Firenze, também sob
consulta




Concurso ‘Minha mae na
capa dos Jornais de Bairro’
recebe inscricoes © 5

DOMINGO, 28 DEMARCODE 2010 m N2823

Sonhando
acordada

Edicao especial mostra detalhes para
acertar na organizacao do casamento,
do vestido aos berspasados m 6a19




@ NO SENTIDO horario: modelo Lidu, sob consulta; com detalhe
de lago bordado, da Carol Hungria, R$ 360; com fivela, de Jorge
Bischoff, R$ 335; outro com detalhe de lago na gaspia, da Lidu
Calcados, sob consulta; modelo Carol Hungria, de cetim,

R$ 360; e prateado, da Firenze, também sob consulta

B O TRADICIONAL branco de
cetim, da estilista Carol
Hungria, ainda reina nos pés
das noivas




ENYE TROTTA
suspende o modsio
escarpim de Jorge
Bischatf

O glamour
esta aos

seus pés
Grifes sugerem modelos classicos, mas
apostam em versoes mais modernas

e Para casar é preciso ter os pés no chao. Ou,
no caso das noivas, as pontas deles. Dez en-
tre dez especialistas dizem: o sapato, geral-
mente alto, deve ser escolhido em conjunto
com o vestido.

Para modelos com saias longas e armadas, a
sugestao € usar o classico e confortavel escar-
pim. Ou ainda o peep toe, que também & fecha-
do, porém com o bico arredondado. Para ves-
tidos com saias na altura dos joelhos, o sapato
pode ser mais ousado e ter detalhes. Lacos de
fitas, rendas e fivelas sao algumas das opgoes.
O branco, como sempre, é a cor mais procurada
para combinar com o visual nubente, mas al-
guns modelos também trazem versdes em pra-
ta, champanhe, dourado e rosa claro. O cetim
ainda reina sobre os pés.

Duas dicas fundamentais ndo podem ser es-
quecidas: nao exagere no tamanho do salto pa-
ra nao perder o equilibrio; e escolha modelos
com tiras, que dao mais estabilidade aos pés.

AGRADECIMENTO:Chico Faria (3890-3577; 3890-3034), no
CADEG, lojas 13 e 14PRODUGAO: Carolina Ribeiro; BELEZA:
Nilza Moraes, do Crystal Hair (2025-2070); MODELO: Enya
Trotta (Agency).
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M ALIANCA PANDEIRO: de ouro, com o simbolo do
infinito, R$ 1.550, o par, da Ana Nordeste

M PAR DE aliangas de ouro,
R$ 1.990, da Guerreiro

W ALIANCA FORJADA: alianga com formas irregulares de euro branco
(R$ 993 a feminina; e R$ 1.493 a masculina), da Vanessa Robert

W ALIANGCA TOGETHER: ouro branco e amarelo, com brilhante, a partir de
R$ 3.200, e sem brilhante, a partir de R$ 1.550, da Natan




B ALIANCA DE ouro amarelo com brilhantes, R$ 2.510, e sem brilhantes, R$ 2.600, da SARA

Uma surpresa
esperada

¢ Ela pode vir numa caixinha,
dentro de uma taca de cham-
pagne ou até escondida no
meio da comida preferida. Vin-
M ALIANGA ATRACAO: modelo de ouro com ima do de onde e da forma que vier,
interno, R$ 3.350, o par, de Antonio Bernardo a alianga é uma das pegas mais
cobicadas entre as mulheres
que vao se casar.

De ouro branco, amarelo ou
avermelhado, elas sao as “it”
joias de dez entre dez noivas,
que cada vez mais estdao esco-
Ihendo modelos personaliza-
dos, com design auténtico e di-
ferenciado.

Brilhantes, pedras, pingen-
tes, formas irregulares e mistu-
ra de materiais dao um charme
especial até aos modelos classi-
cos, que podem ser encontra-
dos em lojas por toda a cidade.
Confira algumas das pecas que
prometem deixar o dia do casa-
mento ainda mais especial.

4 AGRADECIMENTO: Chico Faria (3890-
W PAR DE alianca Romance: em capim dourado com 3577; 3890-3034), na CADEG, lojas 13 e B ROMEU E Julieta: duas aliangas de ouro (R$ 3.183 a
tranca dupla de ouro, R$ 1.522, da Meire Bonadio 14; PRODUCAD: Renata Leal. feminina; e R$ 3.498, a masculina), do Bruno Latini

| 27 DE MARGO DE 2010 - O GLOBO -«




‘Eume casei’: veja
algumas historias do
Bairros.com « 28¢ 29

SABADO, 27 DE MARGO DE 2010

' Pronta para
ocontode Tad as

_A {-Nesta edicao, um servico
*  dos preparativos paraum
~ casamento dos sonhos
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" ALIANCA
PANDEIRO: de
ouro, com o simbolo
do infinito (R$
1.550, o par), da
Ana Nordeste
(8206-2583)

™ A DIREITA, par
de aliancas de ouro
(R$ 1.990), da
Guerreiro (2422-
30086)

¢ ALIANCA
FORJADA: com
formas irregulares
# de ouro branco
(feminina, R$ 993;
e masculina,

R% 1.493), da
Vanessa Robert
(2529-2128)




® ALIANGA ATRACAO: ouro com ima interno (R$ 3.350,

o par), de Antonio Bernardo (2512-7204)

Tratamentos estéticos ao seu alcance

: Drenagem Linfatica

- Eletrolipdlise

: Carboxiterapia

- Massagem Relaxante
: Power Plate

: Massagem Modeladora
. Peeling de Cristal

. Hidratacao dos Alpes

. Suicos

. Mascaras Revitalizantes

Saiba mais acessando
www.espacoplena.com.br

Rua Pereira de Siqueira, n” 45 - 4° andar - Tijuca * Tel.: 2234-9377

Fn_to;de Hudson Pontes

! ALIANCA DE ouro amarelo com brilhantes (R$ 2.510) e
sem brilhantes (R$ 2.600), da SARA (3202-4515)

Uma surpresa

esperada

Renata Leal
renata.leal@oglobo.com.br

Ela pode vir numa
caixinha, dentro de uma
taca de champagne ou
até escondida no meio
da comida preferida.
Vindo de onde e da for-
ma que vier, a alianca é
uma das pecas mais co-
bicadas entre as mulhe-
res que vao se casar.

De ouro branco,
amarelo ou avermelha-
do, elas sao as “it” joias
de dez entre dez noi-
vas, que cada vez mais
estao escolhendo mo-
delos personalizados,
com design auténtico e
diferenciado.

Brilhantes, pedras,
pingentes, formas irre-

gulares e mistura de
materiais dao um char-
me especial até aos mo-
delos classicos, que
podem ser encontra-
dos em lojas por todaa
cidade. Confira algu-

mas das pecas que pro-
metem deixar o dia do
casamento ainda mais
especial.

AGRADECIMENTO: Chico Faria
(Telefones: 3890-3577; 3890-3034),

na CADEG, lojas 13 e 14;
PRODUCAD: Renata Leal

TOGETHER: OURQ branco & amarele, com brilhante (a partir de
R$ 3.200), e sem brilhante (a partir de R$ 1.550), da Natan

(2525-5555)




:XTRA « Domingo 21 d;nan;o de 2010

Extra, Extra!

Cadeg Benfica Show

» O Gourmet Show, estande onde chefs fario per-
formances com ingredientes do Centro de Abaste-
cimento do Estado (Cadeg), na Super Rio Expo-

| food, de terca a quinta, no Riocentro, serd uma
avant premiere do Pélo Comercial de Benfica.

|

- » Com mais de cem empresas, 0 polo s6 espera a apro-
vagao do prefeito Eduardo Paes para sair do papel.
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EXTRA

- NA LAPA

Seu Jorge é
atracao no
Circo Voador

s ARRLRRRBL LR

Zé Ramalho
canta hoje em

Sao Cristovao
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Frejat mostra to h 0 uve r So I

seu rock no
rogramas perfeitos para quem quer se divertir muito até o cair da noite

=
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ANA CLARA WERNECK

200 wemelritentry ol br

O fim de semana nao é mais restrito a ‘night’, e varias
T e T opcoes confirmam que da para se divertir saindo cedo |
s s b de casa: tem forro, samba, musica classica e até fado [ caninio das concertinas

bomba no meio da semana em todo o GUSTAVO ASERED0 « »Rua Capitdo Felix 110, Rua 16, loja

Rio, mas de pessoas que comegam a

curtir o sdbado e o domingo de ma- _

nhi, aproveitando o que o dia tem de
melhor. Tem forrd, samba, brincadei-
ras para as criangas, feiras variadas e
até fado na Cadeg. Sao virios motivos
para sair de casa mais cedo no fim de
sermana.

O Cantinho das Concertinas exis-
te hd 16 anos na Cadeg. L4, a festa
portuguesa aos sdibados ¢ uma tradi-
¢io. As 5h30m j4 tem gente chegan-
do, ¢ logo depois o som do fado toma
conta do ambiente, Como saco vazio
nio para em pé, durante todo o dia
Seu Carlinhos, dono do bar, leva para
a firea externa incontéiveis bolinhos de
bacalhau, febras (pedagos de carne
de porco assados na brasa), sardinhas
€ outros qurtuleq portugueses,

— Venho aqui toda semana. E bom
para encontrar os amigos, dancar e
comer rabo de bacalhau — conta An-
tonio Oswaldo Silva, de 81 anos, por-
tugués como Seu Carlinhos e quase
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todos os frequentadores da festa, que  vanadas, ¢ também vai até a noite. 11, Cadeg, Benfica — 2580-4326,

também recebe filhos ¢ netos de por-
tugueses, além de gente que s6 quer
comer bem e curtir um som animado
em um lugar despretensioso.

A Feira de Sio Cristdviio ¢ outra
boa opg¢ido. O centro abre na sexta-
feira, as 10h, e s6 fecha no domingo
noite. L4, além das barracas onde
vende-se de tudo ¢ dos restaurantes
nordestinos, o forré rola solto desde o
sdbado 2 tarde. As 14h, a programa-
¢o musical do dia comecga com um
show de Z¢ da Onga, o cantor mais
antigo do feira — segundo suas con-
tas, cle bate ponto 14 desde 1964.

— Canto de tudo um pouco: for-
ré, xote, arrasta-pé. Menos calypso,
nio ¢ o meu estilo. Aqui, as masicas
mais pedidas sdo “Asa Branca” e
“Xote das meninas”, do L.uiz Gon-
zaga — conta o forrozeiro.

As 16h tem o "Trio Xodo, ¢ a festa s6
termina de madrugada. No domingo,
0 forré comecga as 11h, com bandas

No Centro, a boa ¢ o Samba do
Ouvidor, que rola todo primeiro ¢ ter-
ceiro sébados do més (anmnhﬁ tem).
A roda acontece na esquina da Rua do.
Mercado com Rua do Ouvidor, e co-’
meca as 14h. O repertério, basica-
mente feito de sambas dos anos 30 a
60, tem piiblico cativo.

Pertinho dah, na Lapa, dois do-
mingos por més tem Mercado dos

Arcos, que rola ao lado dos Arcos (0
proximo ¢é dia 28). 1.4 tem feira de

produtos orgidnicos e artesanato,
além de shows bacanas. Semana
que vem ¢ a vez do Rio Maracatu.

Para quem esta estd em busca de
um fim de semana cabeca, o projeto
Miisica no Museu junta musica
cldssica e obras de arte. Neste fim
de semana, os shows acontecem no
Parque das Ruinas, em Santa “Tere-
sa (sdbado), ¢ no MAM, no Aterro
do Flamengo (domingo), ¢ come-
¢am as 11h30m.

SISONE MARINHO
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Festa portuguesa. Sab, a partir das
Sh30m. Grétis. Livre.

Feira de Sao Cristovao

»Campo de S3o Cristévao s/n®, Sdo
Cristovao — 2580-5335. Fomro, Sab,
a partir das 14h. Dom, a partir das

*11h. R$ 2. Livre.

Mercado de peixes Sao Pedro

»Rua Visconde do Rio Branco, 55
Ponta D'Areia, Niterbi — 2620-3446.
Peixes frescos todo dia (podem ser
preparados na hora). Sab e dom, a
partir das 6h. Gratis. Livre.

Mercado do Arcos
»Rua dos Arcos s/n°, Lapa. Feira e
shows. Dom, a partir das 14h (a cada
15 dias). Gratis. Livre.

Muasica no Museu

»S4ab - Parque das Ruinas: Rua Mur-
tinho Nobre 169, Santa Teresa —
2252-1039. Danilo Alvarado. Sab, as
11h30m. Dom - MAM: Av. Infante
Dom Henrique 85, Aterro do Flamen-
go — 2240-4944. Fernanda Maria
Cruz. Dom, as 11h30m. Gratis. Livre,

Feira nardecting de Caxiac

> Av. Presidente Vargas s/n®, Centro,
Duque de Caxias. Sdb, a pantir das
14h, até dom, as 20h. Forr6 (dom, a
partir das 12h). Gratis. Livre.

Chorinho na General Glicério

» Praca Gal. Glicério s/n®, Laranjeiras.
Chorinho, Sab, a panir das 12h. Gra-
tis. Livre.

Samba do Ouvidor
» Rua do Ouvidor &/n®, Centro. Roda

de samba. Sab, a partir das 14h (a ca-
da 15 dias). Gratis. Livre.

- - Jm*‘“ a3 <
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0 Samba do Ouvidor acontece a cada 15 dias, aos sabados. A festa comeca as 14h e tem publico cativo
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Febras, sardinhas portuguesas, rabo de bacalhau e vinho tinto: na Cadeg
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Tem ‘ratatouille’ no Cadeg

Um chef na gastronomia descontraida de Benfica

Foios de Marcos Ramos

i

i E - P
WALDIR MENDOMNGA, chef que participa da Expo Cadeg, em mélo ao “clima bagunga” do lugar: “E pura descontragio”

aldir Mendonga participa da Expo Ca- puré de baroa ao molho de shiitake e morangos.
deg com receita elaborada s6 com Acostumado a ambiente chique, ele comemora o
produtos do tradicional mercadao de “clima bagunca” do Cadeg. “f, pura descontragao”,
Benfica. Chef de restaurante em [tal- define. Fréderic Monnier, da Brasserie Rosério,
pava, ele apresenta, tercafeira, seu salmio com “ataca de costeleta de cordeiro com ratatouille,
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Tudo azul para Eduardo Paes

Portelense e admirador de Paulinho da Viola, o novo prefeito gosta de sardinha do Cadeg e é fa do filme 'A noviga rebelde’

w5 o chei-
1or qaisar
bater um
pape bem
carioca
0 O pre-
feiso elelin, deve comedr -

des maradores das Tonad
Morie ¢ Doate — catmbégia

para marcar ferivdeio con-  mes de vire rogiies do Ria,
18 0 adversisio, Fersardo Pars & i dan el ser-

coe ¢a mab ciisioos, como
Py ks se: moaber ma Charis-
feirn®, du Vil Iahel, do 1984,

[Mamte ds ull_mur;at
iretmmin, o miripoidem
a0 “do-re-mi-fa" de Jule
no clissics “A no-
wiga rebelde”, filme prefer-
do do prefoilo, que, tas-
bémy, moors camias aruik
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Do cachorro-quente ao bacalhau

Cunhega a h!sténa de Rodrigo Quintana, que vendia produtos para camelds e hoje fornece para restaurantes
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apareesr, mas, de asedo com

Frémlc- EXTRA

e, valk 8 pera pal’ﬂ quem
— Mo ¢ ficd emproes-
= VAL B der o Brastl, ser formal T4 Emp rEE'ndEr
SO b muﬁel & dever quetng ime
sex e condominia. Hoje, 1e- w0} sl e abtir & prifprio
wCuem hoje pasa pelo re-  nhoe agulbo de dioer que a NEgOcio pode cstar mak prd-

ximo de vissr realidade. Al
umanhl, intersssios -
rio participer do’ Conosrsa
Cultural Priwmio EXTRA Se-
brue als Froprecndedoriomn,
que Vel PIEmaT & ST me-

formado Empdsio Oaints-  loja gema qualro amprogos
na, 20 Cadep, nbo Iz il com carleirn assinmla —
de que o csbeleciments,  afirms Quintans, que wehs
sluslwente vends pro-  Woale & proqria fnguis
II: pam grandes restans == ARDE, €U PO oo
ranics, cmegos benocomds |ru.l|! o s ey um e

alimerios pam camg ki i we hoje 4 igual. Iheois ks e
— Mo o, qussdo afu- Tchln. ek, fares dilcsaie Para se inscrever, haay
dava meu pal, sossos clien-  para ler uma vids melhor — preenches a ficha

1es erem cn leacheino, que  frms sle, dindo eme free

wvendiam cachosro.guente  ouvida numa palesira,

nas ruas. Nove anos dopaoks,

afercorcion bacalhss, quei-  Planelamanta

o wad Lo & e ek — 20 - Agesar de roconhieoos gue

1 Rodrige Cuintans, de 31 sendey miuita i s pri-

anos, gee ooy o publich e, 0 progriclle defesdc

chde pelo comdreia, I]I.I.I.Id‘#ﬂ:lu[ﬁ.nmﬁ.—
A Pudanga, B0 gOLanto, 30 zmogee vem, ck plansa

ally wess e ums o pu.-: esludar gastrosomia pars

oaire. Com o tar o8

concaméncia ¢ & queda nu adguiridod na dis-g-dia,

movimenic, o propristirie s 0o balodo:

decidiu gos arn bora e ino- == iprend] a conhecer cs

'In.mhj:n.d.:p:rde:a lipos o queios ¢ vinhus na

clisntels de ver pritica, mas ¢ imporiaite se
= Comeced, enifio, o ofe-  cipesialicar

recer utos qua eram Pars quem penss sbele o

erals i de encostras, proprio negéclo, Cuainlans

na site o EXTRA (cximon-
lenecom Bt ) ¢ infarmar,
UM 1EXI0 QUMD que produ-
i quer oéerecer, o paiblicn-
abo a ser atingido & o8 di=
{erenciais em relagdo i con-
corrénein, Os quo ko tim
eomputsdes podeslia’ eicre-
ver o (i em ama folka de

F:Lp-e,Lu misdo o modedo 43
orm e emvidda pelos

Carrglas [Caiza Postal
11063, CEF: NOS-900),

Mlans de negdcion

N tretnemesin, que ae
chaman Ixdclando um
ma Grande Negicio (TPGN)
o sckecinnndon terko s chan-

it queljos de tipos varis-  diz que ¢ fundamental ficar e de elaboear um pleso de
dog, As cobas meloreram o odho s desposs (o ﬁf@nﬁrhmﬁu
&, quando vi que podin wer — Themsbeim & bow cifrpa- 05 der melsores ga-

mardo wm lptop {computn-
e pecthitil] o um vale de mil
e pars A compra de poo-
ot do SebeneB [Ireina-
mentos, publiceghes & con-
mbtoriss) B o sus chasce.
Paxticipe!

prossdssar, invest na loja:  ranomovinesio do més oo
procusei ajeds do Sehrag 0 do ano anlenion,

BONIET Um 0 ¢ Ents @
mmm oy o mlter*mlen- MTMHW
menin — die. e BT U it par

Segundo (Jeaintana, 0 - sntimuler o sapinite
greds ¢ Memifcar @n welor p na Bra,

TEM T empdio no Cadey que vende hacalha, qusios Werseos & st



REVISTA

F :
velsdc

E DeliCoA 0 RO DiE R ASLE N RO

5 de margo de 2010

‘Happy hour’
na CADEG

PO Empério Quintana, na
CADEG (3860-4582), tem ‘ »
happy hour 2s sextas-feiras.
A partir das 17h, pode-se
pedir tibua de frios sortida
(a partir de R$15) e sandui-
che de lingui¢a com provo-
lone (R$ 7). A casa ainda
oferece uma taca de espu-
mante como cortesia para
todos os clientes.
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e-mail para esta coluna: mmello@aoglobo.com.br

Mercado externo

0O site do Centro de Abasteci-
mento do Rio de Janeiro (Cadeg),
em Benfica, ja teve mais de 115
mil acessos desde o lancamento
em dezembro. Dos EUA, 520 200
por dia; de Portugal, cem. ’
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Os zeladores do Rio

e Entra em campo depois do
carnaval uma equipe de 91
“zeladores” da prefeitura.
Sao funcionarios da Comlurb
encarregados de anotar
problemas como buracos,
sinalizacao, mato alto,
grades quebradas, lampadas
acesas durante o dia etc.
Ganharao R$ 800 a mais
sobre os atuais salarios.

Os zeladores/2

e Os zeladores, para ganhar
eéxperiéncia, comecarao a
mapear a cidade a partir de
bairros com menor demanda
de problemas. Na Zona Sul,
percorrerao Leblon,
Copacabana e Ipanema. Na
Zona Norte, Iraja, Vista
Alegre e Vila da Penha.

0 condominio certo

® Estd mais caro do que
Gentie Boa informou o
condt}miniq do edificio Juan

varia entre R$ 12 mil e R$ 13
mil. Seu rival, na orla de
Ipanema, o Cap Ferrat, é mais
luxuoso mas tem um ndmero
maior de apartamentos. O
condominio resulta mais em
conta: apenas R$ 9.500.

Alegria interior

e A mesa de Verissimoe
Zuenir Ventura (com aparicoes
eventuais de Joao Ubaldo e
Mill6r), uma tradicdo do
carnaval, nao animara este
ano, com seu estilo cool de
alegria interior, o camarote da
Brahma. Zuenir coloca o
ponto final no seu livro,
“Sagrada Familia”. Verissimo,
que frequenta desfiles desde a
Rio Branco, torce, da
Patagbnia, pelo Salgueiro.

Favela do samba

e Zeca Pagodinho procura
parceiros para seu projeto
“Favela do samba”, que
reuniria espaco para show de
sambistas tradicionais,
cenarios dos morros do Rio,
botequins e muscu da cultura
carioca. Ele tenta convencer
parceiros para que a “Favela”
seja na Barra da Tijuca.

GENTE BOA
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Fantasias para 2010

Geisy da Uniban, Twitter, Lei Seca, Gripe Suina...

Fotos de Berg Silva
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GEISY UNIBA

S TS

LADY GAGA LEI SECA TWITTER

IANA ESTEVES criou, a pe- do com um tubo acoplado servé para

dido de amigos folioes,

dar “um bafo quente no cangote”.
“Também pode ser bafo da onca, bafo
doce....”, brinca. A da Geisy da Uniban
vem com calculadora, “para somar o

fantasias carnavalescas li-

gadas a fatos recentes, co-
mo a do bafometro, da gripe suina, do
twitter e a da Geisy, estudante da Uni- quanto ela estd ganhando com o escan-
dalo”, brinca. Para D'iana, Lady Gaga, a
cantora esquisitona, é “a nova Amy Wi-
nehouse do carnaval carioea”.

ban. “Carnaval é irreveréncia e critica
social”, diz a estilista da loja Diversa.
No bafémetro, por exemplo, um vesti-

O ponto G

e A existéncia, ou nao, do
ponto G € um dos assuntos
mais presentes nos enredos
dos blocos. O Bloco de
Segunda canta: “Se o ponto
G ta dificil de encontrar/
Arme sua plataforma/ Vocé
tem que perfurar...”.

Alias e a proposito

e O Vem ni mim que sou
Facinha, bloco da Praca
General Osorio, junta o ponto
G a chegada do metrd ao
bairro: “Al6 maquinista/ To
solta na linha/ ‘G’ de gostosa/
‘G’ de gracinha/ O ponto ‘G’
da General é a Facinha...”

Beijos e abracos

¢ A turma sensivel que se
despedia com o0 “beijo no
coracao” mudou o
cumprimento. Eles, sempre
acima da sensibilidade
meédia, agora mandam “um
abraco de luz”.

Na calcada do baile

e Para desespero de Ricardo
de la Rosa, organizador do
Gala Gay do Scala, Monique
Evans vai fazer reportagens
para a Rede TV na porta do
baile. “Ela humilha os gays,
mas, infelizmente, nao posso
impedir sua participacao
porque a rua € piiblica.”

Ele vem ai

@ Além da suite de Paris
Hilton, a Nova Schin
reservou um guarto para
Gerard Butler, de “300” e “PS:
eu te amo”, no Copacabana
Palace. A expectativa é se
Butler vem com a atriz

Jennifer Aniston, ex-Brad Pitt.
OUs dois estariam namorando.

Delicia de estagiaria

® A "Playboy” vai fazer um
convite oficial a ex-Big
Brother Tessalia. “Ela tem
um charme mais intelectual,
lembra uma daquelas
estagiarias do Nelson
Rodrigues”, diz Felipe
Zobaran, editor da revista.
“Homem também gosta
desse tipo de mulher”.

Borbulha feminina

@ Bloco de homem é regado a
cerveja, o de mulher é com
espumante. O “Espuma e
paetés”, que sai hoje na
General Glicério, € dirigido
por mulheres e s6 servira a
bebida, na taca.

As margens placidas

e O cantor Martinho da Vila vai
gravar 0 hino nacional “&
carioca” para um DVD que
sera distribuido nas escolas
do estado. “Vamos sediar a
Copa do Mundo e ninguém
sabe cantar o hino”, diz
Wagner Victer, presidente da
Cedae e autor da ideia.

0 ponteiro marca

e Um assunto que preocupa
os sambistas dominou a
reuniao da Liesa: o provavel
estouro no tempo do desfile,
agora que ha cinco médulos
de julgamento, um a mais que
em 2009. Temese que o
terpo nao dé para as escolas
“se mostrarem com calma”
em cinco pontos da Sapucai.

Alias e a propdsito

e A pedido das escolas, a
Liesa abordaré o assunto
“aumento do tempo do
desfile” logo depois do
carnaval. E possivel que em
2011 ele ja seja mais longo.

Branquinha basica

e Vao ser da Cadeg, em
Benfica, as 50 velas brancas
do camarim de Beyonceé. Um
produtor esteve no mer<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>